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Hkko jlksa dk ekuo thou esa Hkwfedk

izks- vfuy dqekj ;kno
vdky fMxzh dkWyst Qkj ohesu

lax:j

lkjka'k % jlksa dk Hkkjrh; dykvksa esa fdlh Hkh n`';] lkfgfR;d ;k laxhr 
dk;Z ds lkSan;Z Lokn ds ckjs esa ,d vo/kkj.kk dk izrhd gS tks ikBd ;k 
n'kZdksa esa Hkkouk mRiUUk djrk gS ysfdu bldk o.kZu ugha fd;k tk ldrk 
gSA jl fl¼kar izkphu laLd`r ikB ukV~; 'kkL= ds v/;k; 6 esa fd;k x;k 
gS] tks Hkjr equh dks ftEesnkj Bgjk;k x;k gS] ysfdu ukVd] xhr vkSj 
vU; izn'kZu dykvksa esa bldk lcls iwjk izn'kZu d'ehjh f'kokbV nk'kZfud 
vfHkuoxqIr (lh- 1000 lhbZ) ds dk;ks± esa ik;k tkrk gSA) ukV~; 'kkL= ds 
jl fl¼kar ds eqrkfcd] euksjatu izn'kZu dyk dk okafNr izHkko gS] ysfdu 
izkFkfed y{; ugha gS] vkSj izkFkfed y{; n'kZdksa esa O;fDr dks nwljh 
lekukarj okLrfodrk esa ys tkuk gS] tks vk'p;Z vkSj vkuan ls Hkjk gqvk 
gS] tgka og vuqHko djrk gS viuh psruk dk lkj vkSj vk/;kfRed vkSj 
uSfrd iz'uksa ij izfrfcafcr djrk gSA

ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj] jl fl¼kar dks lR;Hkkjr iqLrd esa lsaV 
Hkjr equh }kjk fyf[kr :i esa fy[kk x;k Fkk vkSj igyh lglzkcnh ds var 
esa vfHkuoxqIr us bldk foLrkj fd;k FkkA ;g vkB ;k ukS ewy ewM (jl) 
dk o.kZu djrk gS] tks dyk ds dke ds izd`fr ds vk/kkj ij] lVhd 
ifjHkkf"kr HkkoukRed fVªxlZ (Hkko) ds la;kstu ds dkj.k gksrs gSaA jklk 
vo/kkj.kk vHkh Hkh jaxeap] u`R;] laxhr] lkfgR; vkSj cf<+;k dyk esa iz;ksx 
dh tkrh gS vkSj Hkkjrh; flusek dks Hkh vkdkj ns jgh gSA

gkykafd jklk dh vo/kkj.kk u`R;] laxhr] jaxeap] fp=dyk] ewfrZdyk 
vkSj lkfgR; lfgr Hkkjrh; dyk ds dbZ :iksa ds fy, ekSfyd gS] ysfdu 
,d fo'ks"k jl dh O;k[;k vkSj dk;kZUo;u fofHkUu 'kSfy;ksa vkSj Ldwyksa ds 
chp vyx gSA jl dk Hkkjrh; fl¼kar fgUnw dyk vkSj ckyh vkSj tkok 
(baMksfuf'k;k) esa jkek;.k laxhr izLrqfr;kas esa Hkh ik;k tkrk gS] ysfdu Js=h; 
jpukRed fodkl ds lkFkA laxhr ds fy, gekjs thou ds fy, ,d 
izkd`frd txg gS] lqcg mB dj iwtk ds 'yksd] rdjhcu mlh le; 
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nw/kokyk vkrk gS viuh lkbfdy dh ?kaVh vkSj lkFk esa lhVh ctkus ls 
ysdj ,d QÛdhj ds xkus dh vkokt+ ls ysdj gekjh eka dh [kkuk idkrs 
le; dh xquxqukgV vkSj jkr esa yksfj;ksa dh xjekgV] laxhr gekjs thou 
dh [kkyh txg dks Hkj nsrk gS vkSj blhfy, laxhr lc dks ilan gSA dgk 
tkrk gS fd czãk us tc /kjrh ij balkuksa ds rjg&rjg ds nq[kksa ls ijs'kku 
ns[kk rks osn vkSj mlds pkj miosnksa &½Xosn ls ikB~;] ;tqosZn ls vfHku;] 
lkeosn ls xhr vkSj vFkoZosnksa ls jl dk lap;u dj iape osn ds :i esa 
ukV~; osn dh jpuk dhA yksx vius d"Vksa dks Hkwy lds o mlls eqfDr ik 
ldsa] blds fy, czãk us bl vuqie dyk dh jpuk dhA

izkphu ijaijk % ^foHkkouqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu"ifr*

bl er ds vuqlkj ftl izdkj ukuk O;atuksa ds la;ksx ls Hkkstu djrs 
le; ikd jlksa dk vkLoknu gksrk gSA mlh izdkj dkO; ;k ukVd ds 
vuq'khyu ls vusd Hkkoksa dk la;ksx gksrk gS] tks vkLokn&n'kk esa ^jl* 
dgykrk gSA Hkkjr esa laxhr dh ijaijk vukfndky ls gh jgh gSA fgUnqvksa 
ds yxHkx lHkh njsoh vkSj nsorkvksa ds ikl viuk ,d vyx ok| ;a= gSA 
fo".kq ds ikl 'ka[k gS rks f'ko ds ikl Me:] ukjn eqfu vkSj ljLorh ds 
ikl oh.kk gS] rks Hkxoku Jh d`".k ds ikl ckalqjhA [ktqjkgks ds eafnj gks ;k 
dks.kkdZ ds eafnj] izkphu eafnjksa dh nhokjksa esa xa/koks± dh ewfrZ;ka vosf"Vr gSaA 
mu ewfRkZ;ksa esa yxHkx lHkh rjg ds ok|;a= dks n'kkZ;k x;k gSA xa/koks± vkSj 
fdUujksa dks laxhr dk vPNk tkudj ekuk tkrk gSA lkeosn mu oSfnd 
½pkvksa dk laxzg ek= gS] tks xs; gSaA laxhr dk loZizFke xzaFk pkj osnksa esa 
ls ,d lkeosn gh gSA blh ds vk/kkj ij Hkjr eqfu us ukV~;'kkL= fy[kk 
vkSj ckn esa laxhr jRukdj] vfHkuo jkx eatjh fy[kk x;kA nqfu;kHkj ds 
laxhr ds xazFk lkeosn ls izsfjr gSaA

Hkko jl dk foKku % fgUnw /keZ esa Hkko jl eks{k izkIr djus dk ,d lk/ku 
gSA Hkko jl ls gekjk eu vkSj efLr"d iw.kZr% 'kkar vkSj LoLFk gks ldrk 
gSA Hkkjrh; ½f"k;ksa us ,slh lSadM+ksa /ofu;ksa dks [kkstk] tks izd`fr esa igys ls 
gh fo|eku gSaA mu /ofu;ksa ds vk/kkj ij gh mUgksaus ea=ksa dh jpuk dh] 
laLd`r Hkk"kk dh jpuk dh vkSj /;ku esa lgk;d /;ku /ofu;ksa dh jpuk 
dhA blds vykok mUgksaus /ofu foKku dks vPNs ls le>dj blds ek/;e 
ls 'kkL=ksa dh jpuk dh vkSj izd`fr dks lapkfyr djus okyh /ofu;ksa dh 
[kkst Hkh dhA vkt dk foKku vHkh Hkh Hkko jl vkSj /ofu;ksa ds egRo 
vkSj izHkko dh [kkst esa yxk gqvk gS] ysfdu ½f"k;ksa&eqfu;ksa ls vPNk dkbZ 
Hkh laxhr ds jgL; vkSj mlds foKku dks ugha tku ldrkA izkphu Hkkjrh; 
laxhr nks :iksa esa izpuy esa Fkk &
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laxhr ftlds eq[;r% nks foHkktu gSa & 1- 'kkL=h; laxhr vkSj  2- yksd 
laxhrA

'kkL=h; laxhr 'kkL=ksa ij vk/kkfjr vkSj yksd laxhr dky vkSj Luku ds 
vuq:i izd`fr ds LoPNan okrkoj.k esa LokHkkfod :i esa iyrk gqvk 
fodflr gksrk jgkA gkykafd 'kkL=h; laxhr dks fo}kuksa vkSj dykdkjksa us 
vius&vius Hkko jl ls fu;ec¼ vkSj ifjofrZr fd;k vkSj bldh dbZ 
izkarh; 'kSfy;ka fodflr gksrh pyh xb± rks yksd laxhr Hkh vyx&vyx 
izkarksa ds fglkc ls vf/kd le`¼ gksus yxkA cnyrk laxhr% eqfLyeksa ds 
'kkludky esa izkphu Hkkjrh; laxhr dh le`¼ gksus yxkA cnyrk laxhr% 
eqfLyeksa ds 'kkludky esa izkphu Hkkjrh; laxhr dh le`¼ ijaijk dks vjch 
vkSj Qkjlh esa <kyus ds fy, vko';d vkSj vuko';d vkSj #fp ds 
vuqlkj mUgksaus blesa vusd ifjorZu fd,A mUgksaus mÙkj Hkkjr dh laxhr 
ijaijk dk bLykehdj.k djus dk dk;Z fd;kA ftlds pyrs ubZ 'kSfy;ka Hkh 
izpyu esa vkb±] tSls [;ky o xty vkfnA ckn esa lwQh vkanksyu us Hkh 
Hkkjrh; laxhr ij viuk izHkko tek;kA vkxs pydj ns'k ds fofHkUu 
fgLlksa esa dbZ ubZ i¼fr;ksa o ?kjkuksa dk tUe gqvkA fczfV'k 'kkludky ds 
nkSjku ik'pkR; laxhr ls Hkh Hkkjrh; laxhr dk ifjp; gqvkA

bl nkSj esa gkjeksfu;e uke ok| ;a= izpyu esa vk;kA nks laxhr 
i¼fr;ka % bl rjg orZeku nkSj esa fgUnqLRkkuh laxhr vkSj dukZVdh laxhr 
izpfyr gSA fgUnqLrkuh laxhr eqxy ckn'kkgksa dh Nk=Nk;k esa fodflr gqvk 
vkSj dukZVd laxhr nf{k.k ds eafnjksa esa fodflr gksrk jgkA fgUnqLrkuh 
laxhr% ;g laxhr mÙkjh fgUnqLRkku esa & caxky] fcgkj] mM+hlk] mÙkj izns'k] 
gfj;k.kk] iatkc] xqtjkr] tEew&d'ehj rFkk egkjk"Vª izkarksa esa izpfyr gSA 
dukZVd laxhr % ;g laxhr nf{k.k Hkkjr esa rfeyukMq] eSlwj] dukZVd] 
vka/kzizns'k vkfn nf{k.k ds izns'kksa esa izpfyr gSA ok| ;a= % eqfLye dky esa 
u, ok| ;a=ksa dh Hkh jpuk gqbZ] tSls ljksn vkSj flrkjA njvly ;s oh.kk 
ds gh cnys gq, :i gSaA bl rjg oh.kk] chu] e`nax] <ksy] Me:] ?kaVh] 
rky] pkaM] ?kVe~] iaqxh] Madk] rcyk] 'kgukbZ] flrkj] ljksn] i[kkot] 
larwj vkfn dk vkfo"dkj Hkkjr esa gh gqvk gSA Hkkjr dh vkfnoklh tkfr;ksa 
ds ikl fofp= izdkj ds ok| ;a= fey tk,axs ftuls fudyus okyh /ofu;ksa 
dks lqudj vkids fnyksfnekx esa engks'kh Nk tk,xhA mijksDr lHkh rjg 
dh laxhr i¼fr;ksa dks NksM+dj vkvks ge tkurs gSa] fgUnw /keZ ds /keZ&deZ 
vkSj fØ;kdkaM esa mi;ksx fd, tkus okys mu 10 izeq[k ok| ;a=ksa dks 
ftudh /ofu;ksa dks lqudj tgka ?kj dk okLrq nks"k feVrk gS ogha eu vkSj 
efLr"d Hkh 'kkar gks tkrk gSA

d#.k jl dk mnkgj.k gS ^^thrk Fkk ftlds fy, ftlds fy, ejrk Fkk**
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u`R; 'kSYkh esa Hkko jl % Hkkjrh; u`R; 'kSyh ls gh nqfu;kHkj dh u`R; 'kSfy;ka 
fodflr gqbZ gSA Hkkjrh; u`R; euksjatu ds fy, cuk FkkA Hkkjrh; u`R; 
/;ku dh ,d fof/k ds leku dk;Z djrk gSA blls ;ksx Hkh tqM+k gqvk gSA 
lkeosn esa u`R; dk mYys[k feyrk gSA Hkkjrh dh u`R; 'kSyh dh /kwe flQZ 
Hkkjr esa gh ugha vfirq iwjs fo'o esa vklkuh ls ns[kus dks fey tkrh gS 
gM+Iik lH;rk esa u`R; djrh gqbZ yM+dh dh ewfrZ ikbZ xbZ gS] ftlls lkfcr 
gksrk gS fd bl dky esa gh u`R;dyk dk fodkl gks pqdk FkkA Hkjr eqfu dk 
ukV~; 'kkL= u`R;dyk dk lcls izFke o izkekf.kd xazFk ekuk tkrk gSA 
bldks iaposn Hkh dgk tkrk gSA banz dh lkHk esa u`R; fd;k tkrk FkkA f'o 
vkSj ikoZrh ds u`R; dk o.kZu Hkh gesa iqjk.kksa esa feyrk gSA ukV~;'kkL= 
vuqlkj Hkkjr esa dbZ rjg dh u`R; 'kSfy;ka fodflr gqbZ tSls HkjrukV~;e 
fpiqM+h] vksfMlh] dRFkd] dFkdyh] ;Kxku] d`".kvV~Ve] ef.kiqjh vkSj 
eksfguh vV~VeA blds vykok Hkkjr esa dbZ LFkkuh; laLd`fr vkSj 
vkfnokfl;ksa ds {ks= esa vn~Hkqr u`R; ns[kus dks feyrk gS ftlesa ls jktLFkku 
ds e'kgwj dkycsfy;k u`R; dks ;wusLdks dh u`R; lwph esa 'kkfey fd;k x;k 
gSA laxhr }kjk jksx&fpfdRlk fgLVhfj;k jksx ds jksxh ij fufnZ"V le; esa 
tc jksx dk vkØe.k gksrk gS] mldh voLFkk dks y{; djds MkDVj yksx 
,sls le; esa jksxh dks laxhr ds izHkko ls eqX/k dj j[kus dh O;oLFkk djrs 
gSaA bldk Qy ;g ns[kk x;k gS fd jksxh vU; fdlh izdkj dh vkS"kf/k dk 
O;ogkj u djds Hkh u dsoy laxhr dh lgk;rk ls Hkh"k.k fgLVhfj;k ds 
vkØe.k ls eqDr gks x;k gSA tho&tUrqvksa esa laxhr ds izfr tks vlk/kj.k 
eksg ns[kk tkrk gS og rks gS gh] blds flok muesa fo'ks"k lqj ;k laxhr dks 
ilUn djus dh tks 'kfDr ns[kh tkr gS] og Hkh vk'p;Ztud gSA vkerkSj 
ls ;g ns[kk tkrk gS fd lc tkuojksa esa fdlh u fdlh laxhr ds izfr 
vklfDr vkSj lqj&fo'ks"k ds izfr fo}s"k ns[kk tkrk gSA bldk n`"VkUr 
[kkstus ds fy, gesa cgqr nwj ugha tkuk iM+sxkA laxhr dk oSKkfud izHkko 
baVjus'kuy lkbal ,aM bathfu;fjax Qs;j us ;g ckr 'kks ls lkfcr dh gSA 
laLFkk us bl 'kks/k esa djhc 1500 cPpksa ij vyx&vyx rjg ds laxhr dk 
izHkko ij[kkA 'kkL=h; laxhr ds izHkko ds :i esa ;g lkeus vk;k fd bls 
lquus okys cPpksa ds 'kjhj esa 'osr jDr df.kdkvksa dh la[;k vf/kd ikbZ 
xbZA ftu cPPkksa esa 'kkL=h; laxhr dk vlj tkapus ds fy, 'kks/k fd;k x;k 
mudk ;g Hkh dguk Fkk fd bl rjg dk laxhr lqudj os rukojfgr 
eglwl djrs gSaA fo'o esa izpfyr fofHkUu fnolksa esa ,d gS laxhr fnol esa 
laxhr uke ,d fnu gSA

izR;sd o"kZ 21 tuw dks fo'o laxhr fnol euk;k tkrk gSA ;g laxhrKksa 
o laxhr izsfe;ksa ds fy, cgqr gh [kq'kh dh ckr gSA fo'o laxhr fnol dks 
QsVsMs yk E;wftd ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl R;ksgkj dh 'kq#vkr 
1982 esa Ýkal esa gqbZA bldks eukus dk mís'; vyx&vyx rjhds ls 
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E;wftd dks izksiksxSaMk rS;k djus ds vykos ,DliVZ o u, dykdkjksa dks ,d 
eap ij ykuk gSA gekjs 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dks iqu#Tthfor 
djus dh tks ,d fLuX/k ,oa vk'p;Ztud 'kfDr laxhr esa gS] bl ckr dk 
izR;{k vuqHko vc lalkj ds Js"B fpfdRldksa dks vLirkyksa vkSj 
xos"k.kky;ksa ds iz;ksxksa }kjk gksus yxk gSA ;gk¡ rd fd v/;kid ,l-ch- 
ØsdQ~ us lksfo;r :l ds dbZ vLirkyksa eas ijh{kk djds izekf.kr fd;k gS 
fd laxhr us=jksfx;ksa dh n`f"V 'kfDr dks of¼Zr dj ldrk gSA bl izdkj 
dh laxhr fpfdRlk esa jksfx;ksa dks fdlh izdkj dh vkS"k/kh [kkus ds fy, ugha 
nh tkrh] dsoy fu;r le;ksa eas mlh fufnZ"V laxhr lquuk iM+rk gSA ijh{kk 
ds :i esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd ikyrw dqÙks dHkh&dHkh dkals dk fodV 
Vu~&Vu~ 'kCn vkSj 'ka[k dk mPp ?kks"k cnkZ'r ugha dj ldrsA blhfy, 
dkalk;k 'ka[k dh vkokt gksrs gh dqÙks mÙksftr d.B ls Hkwad&Hkwaddj mldk 
izfrokn djuk vkjEHk dj nsrs gSaA ,slk ekywe gksrk gS] ekuksa os 'ka[k ds mPp 
?kks"k dks fonzwi djds mlds vuq:i mPp d.B ls ân; fonkjd vk{ksi 
/ofur djrs gksaA fdUrq ;s gh dqÙks tc csgkyk] ckalqjh ;k gkjeksfu;e dk 
uje dksey lqj lqurs gSa] rks mlls mÙksftr u gksdj 'kkUrHkko ls mls 
xzg.k dj ysrs gSaA blh izdkj ;g Hkh izR;{k ns[kk x;k gS fd <ksy] MQ 
e`nax vkfn dk 'kCn lqudj dqÙkk ftl rjg mÙksftr gks mBrk gS] lqe/kqj 
d.B laxhr ls] pkgs fdruh gh Åaph vkokt ls D;ksa u gks] mldk 
fpÙk&foHkze dqN Hkh ugha gksrkA

v/;kid ts-ts- Vkelu us Hkko jl ds fo"k; esa fy[kk gS & ,d fnu 
eSa vius xkao ds caxys ds uhps dh eafty esa Mªkabx :i esa cSBk gqvk fi;kuks 
ctk jgk FkkA dejs ds ckgj ?kkl ij ,d xk; dk cPpk ?kkl [kk jgk FkkA 
fi;kuks ls tc lknk lqj ct jgk Fkk] ml le; og cPpk fufo"V fpÙk ls 
?kkl [kk jgk Fkk_ fdUrq tc fdlh dksey insZ ls lqj ctrk Fklk] xk; dk 
cPPkk ?kkl [kkuk Hkwydj] eqag mBkdj dejs dh f[kM+dh dh vksj ns[kus 
yxrk FkkA  tc rd 'ks"k lIrd vkSj mlds dskey lqj esa cktk ctrk Fkk] 
rc rd og ?kkl [kkuk NksM+dj ekuks lqj ds jl esa rUe; gks tkrk FkkA 
fdUrq tc Hkh lknk lqj ctus yxrk Fkk] vFkok tc rd fdlh dksey insZ 
dk lqj ugha lquk tkrk Fkk] rc rd og fojDr gksdj fi;kuks dk lqj 
lquuk cUn djds ?kkl [kkus esa eu yxk;s jgrk FkkA flQZ ,d gh fnu ugha] 
cfYd yxHkx nks lIrkg ,d izfrfnu eSa ;g O;ogkj ns[kk djrk FkkA 
mldh laxhr fiz;rk dh fo'ks"k :i esa ijh{kk djus ds fy, eSaus ,dek= 
dksey insZ ij xr ctkdj vkSj lkns lqj esa mPp Loj ls xku xkdj 
ckj&ckj mldh voLFkk dk y{; fd;k gSA fdUrq cPps dk #[k 'kq: ls 
vkf[kj rd ,d gh  izdkj ns[kk x;kA tho&txr~ esa laxhr izHkko ;gha rd 
ugha ns[kk tkrkA
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euksoSKkfud] fpfdRlk ftl izdkj mUekn jksx esa] vka[k vkSj dku ds jksxksa 
esa] lk/kkj.k vL=&fpfdRlk esa vkSj lc izdkj dh nUr fpfdRlk esa laxhr 
dk veks| vkS"kf/k ds :i esa O;ogkj djrs gSa] mlh izdkj tho&tUrqvksa ds 
jksx&fuokj.k esa] mudh 'kjhj iqf"V ds fy,] fo'ks"kdj muds iztuu ds 
O;kikj esa Hkh laxhr dk lQy iz;ksx fd;k tkrk gSA tho tUrq ds jksx 
fuokj.k esa laxhr dk iz;ksx fdl izdkj vkjEHk gqvk] bldk ,d bfrgkl 
gSA ekufld jksxksa esa laxhr dk QYkkQy MkW- fofy;e oku Mh- oky us 
mldk iz;ksx djuk vkjEHk fd;k&fonzksg&Hkkok&iUu dSfn;ksa vkSj 
[krjukd nkxh dSfn;ksa ds ÅijA blls cgqr dqN lQyrk izkIr gksus ij 
bUgksaus laxhr }kjk tho&tUrqvksa ds 'kjhj esa dgka rd ifjorZu yk;k tk 
ldrk gS] bldh ijh{kk dhA us¶dks ps;jeSu ,l-ih-pkSgku us dgk fd 
laxhr ftl O;fDr ds lkFk tqM+k gS og O;fDr dHkh Hkh fgald ,oa fonzksgh 
ugha gks ldrkA gekjs ;qok oxZ dks fodkl ,oa jk"VªksUeq[k cukus ds fy, mUgsa 
fo'kq¼ Hkkjrh; laxhr ls tksM+uk gksxkA xqyt+kj lkgc dgrs gSa 1972 dk 
lky gekjs fQYe txr ds laxhr ds fy, ,d cgqr gh csgrjhu le; 
lkfcrA jktLFkku dh eq[;ea=h olqa/kjk jkts us thou esa laxhr dh egÙkk 
dks js[kkafdr djrs gq, dgk fd thou gh laxhr gS rFkk thou ds gj jax esa 
laxhr dh vko';drk fufgr gSA lalkj esa ,slk dksbZ Hkh rRo ugha gS ftlesa 
xq.k vkSj nks"k u gksa 'kkL=h; laxhr viuh tfVyrk peRdkjiw.kZ vfHkO;fDR 
dh iz/kkurk] Hkko izo.kr dh deh ds dkj.k fod`r gqvk rks fQYe laxhr 
vlH; vfHkO;fDr] ikWi vkSj jkWd laxhr ds feJ.k ls e/kqj /ofu ls nwj gks 
x;k] ysfdu bl lalkj esa izR;sd oLrq iqupZfØr vo'; gksrh gS] vkt dk 
lekt vkSj ;qok ;fn bl dksykgy ds mUekn esa O;Lr gS ysfdu ,d fnu 
,slk t:j vk,xk tc ;s xhr t:j ct mBsxk ^^tkb;s vki dgka tk,axs 
;s ut+j ykSV ds fQj vk,xhA**

lUnHkZ lwph %
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