
gfj;k.kk yksd laxhr ds eq[; lkaxhfrd rRo

MkWŒ euthr dkSj
lgk;d izksQslj] laxhr foHkkx (xk;u)

xka/kh eSeksfj;y us'kuy dkWyst] vEckyk Nkouh

yksd laxhr ikjaifjd laxhr vkSj yksd laxhr dh vk/kqfud /kkj.kk nksuksa 
dk mYys[k dj ldrk gS tks 1960 ds n'kd ds nkSjku la;qä jkT; vesfjdk esa 
mRiUu gqvk FkkA ikjaifjd yksd laxhr yxHkx laxhr ds :i esa yacs le; ls 
jgk gS] ysfdu ̂yksd laxhr* 'kCn dk 1800 ds n'kd rd okLro esa mi;ksx ugha 
fd;k x;k FkkA ikjaifjd yksd laxhr dks vkerkSj ij vKkr laxhrdkjksa }kjk 
iqjkus laxhr ds :i esa lkspk tk ldrk gS tks xjhc] Jfed oxZ }kjk ihf<+;ksa ls 
ekSf[kd :i ls ikfjr fd;k x;k gSA yksd laxhr dh eq[; fo'ks"krkvksa esa ls ,d 
;g gS fd ;g ekuo fgrksa vkSj t:jrksa ls fudyrk gSA gfj;k.kk esa yksd laxhr 
dh ,d le`¼ ijaijk gS tks gekjs lekt ds lHkh oxks± dh t:jrksa dks eq[; :i 
ls —f"k vkSj ek'kZy i`"BHkwfe ds lkFk iwjk djrh gSA gj eghus] ekSle vkSj gj 
ekSds ds fy, ,d xkuk gSA yksd laxhr 'kSfy;ksa] çHkkoksa vkSj lkekftd çFkkvksa 
dh ,d foLr`r J`a[kyk ds lkFk tqM+k gqvk gSA ;g ,d ekSf[kd ijaijk ds lkFk 
?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gS ftlesa vkSipkfjd çfrys[ku] ;kjoqM vkSj pkyZVu 
(2009) ds ctk; xkus dks çn'kZu ds ek/;e ls ihf<+;ksa vkSj / ;k LFkkuksa ds chp 
ikfjr fd;k tkrk gSA fo'ks"k :i ls xzkeh.k LFkkuksa vkSj laxhr 'kSfy;ksa ds chp 
?kfu"B laca/k gSa (xksYM] 1998_ tkWUlVu] 2006_ eSVysl] 2005_ LVªSMfyax] 
1998)A yksd laxhr ij ,d /;ku rhu rjg ls xzkeh.k v/;;u esa ;ksxnku nsus 
dh {kerk j[krk gS] ;kjoqM ,aM pkyZVu (2009)A mUgksaus vkxs ;kn fd;k fd 
yksd laxhr igpku ds lkekftd fuekZ.k vkSj fo'ks"k LFkkuksa (gMlu] 2006_ 
dk¡x] 1995_ fjfoy] 2000_ fLeFk] 2000) ds lkekftd fuekZ.k esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

fof'k"V LFkkuksa ds lkFk xhrksa ds tqM+ko dk vFkZ gS fd jpuk dks vDlj 
LFkkuh; dk;ZØeksa] ik=ksa vkSj ifjn`';ksa (LVksjh] 2001) ds mRlo ds ek/;e ls 
jk"Vªh; ;k {ks=h; igpku ds lkFk tksM+k tkrk gSA nwljk] fof'k"V xzkeh.k bykdksa 
ds laxhr esa xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ds thou] f'kdk;rksa vkSj lekjksgksa 

dk çfrfuf/kRo djus dh {kerk gSA var esa] lquuk (e‚VZu] 2005)] ijQ‚eZ 
djuk (fjfoy] 2005) ;k Mkaflax Vw (fjfoy] 2004) laxhr ,d d‚jiksjsV 
çn'kZu gS] ftlesa HkkoukRed rjhds ls yksxksa dks 'kkfey djus dh {kerk gS] 
(;kjoqM ,aM pkyZVu] 2009) gesa vk"kk<+ ds cknyksa] Jko.k dh o"kkZ] d`frdk ds 
nhidksa dh jks'kuh] ek?k dh olar dh dfy;ksa vkSj QkYxqu ds jaxksa ds R;ksgkj dk 
o.kZu feyrk gSA

 tcfd cPpksa ds lkFk [ksyus ds xkus vkSj [ksyus ds xkus cgqr gSa] yksjh gekjs 
lekt esa lcls vPNs gSaA fookg dh jLeksa ls tqM+s xhrksa esa muds ckjs esa xq.koÙkk 
gksrh gSA [ksrksa esa iq#"kksa vkSj xkao ds dq,a ls ikuh ykus okyh efgykvksa ls lacaf/kr 
xhrksa dh Hkjekj gSA gfj;k.kk esa yksd xhrksa dks ^jkxuh* dgk tkrk gS] gkykafd 
bl 'kSyh esa jkx&jkxuh ç.kkyh dh 'kkL=h; ijaijkvksa ds lkFk dqN Hkh lkekU; 
ugha gSA gfj;k.kk esa dbZ vyx&vyx yksd xk;u 'kSfy;k¡ çpfyr gSa tSls fd 
?kjok xk;u] >wyuk] iVdk] jfl;k] vkfnA ;s 'kSfy;k¡ ,d&nwljs ls vyx gSa] 
ftl rjg ls os jkT; ds fofHkUu {ks=ksa ds yksd xk;dksa }kjk xk, ;k fd, tkrs gSaA 
blh rjg xkFkkxhr yksd laxhr dk cgqr egRoiw.kZ [kaM gSA os vke rkSj ij yksd 
dfork ds xhrkRed xq.k ugha j[krs gSa tSlk fd Åij fn, x, xhrksa esa gSA os 
leqnk; dk vfyf[kr bfrgkl gSaA gfj;k.kk esa] yksd xk;d viuh lQyrk dh 
efgek xkrs gSaA 

xkuksa ds ,d cM+s fgLls dks /kkfeZd vkSj mRlo ds :i esa oxhZd`r fd;k tk 
ldrk gSA tks xk;d bu xhrksa dks xkrs gSa] mUgsa ^Hktu* dgk tkrk gS vkSj iwjs 
gfj;k.kk esa dbZ Hktu ikfVZ;ka gksrh gSaA /kkfeZd xhr [kkjrky ¼rkyh½] <ksyd] 
lkjaxh] <ksy vkSj gkjeksfu;e dh laxr ds fy, xk, x, ljy /kquksa ij 
vk/kkfjr gSaA yksd xhrksa dk ,d xq.k ;g gS] fd ge ugha tkurs fd fdlus bldk 
ijh{k.k fy[kk vkSj fdlus bldk laxhr jpk] Vhu rky] :id] nknjk] dsgjok 
tSls y;c) :ikarjksa dk T;knkrj mi;ksx fd;k tkrk gSA jkxksa tSls fcykoy] 
ihyw] dQh] Hkksikyh] HkSjoh] paæk dkSal vkSj ns'k ls xhrksa dh laxhr jpukvksa ds 
vk/kkj ijA vf/kdka'k le;] laxhr Ldksj fefJr jkxksa ij vk/kkfjr gksrk gS] 
cs;u ;k iqaxh gfj;k.kk esa vkerkSj ij mi;ksx fd, tkus okys yksd midj.kksa esa 
ls ,d gSA fQYeksa vkSj Vhoh ds ek/;e ls] if'peh laxhr çHkko gekjs jkT; ds 
'kgjh dsaæksa esa ,df=r gks jgs gSa] urhtru] dSfl;ks] fxVkj] dkWaxks] vkfn tSls 
if'peh midj.kksa us mÙkj Hkkjr ds yksd laxhr ij vkØe.k djuk 'kq: dj 
fn;k gSA ;g vHkh Hkh Hkkjrh; yksd laxhr dks ,d ubZ fn'kk ns ldrk gSA 
'kkfn;ksa] tUeksa] R;ksgkjksa vkSj Qly ds le; iwjh nqfu;k esa jgL;ksn~?kkVu vkSj 
yksd&u`R;ksa ds volj gSaA vf/kd 'kSyhc¼ vkSj ;kstukc¼ dyk :iksa ds 
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foijhr] yksd u`R; Hkkouk dh ,d vf/kd lgt vfHkO;fä gSA os cnyrs le; 
vkSj t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, varghu vk'kq jpukvksa ds fy, [kqys gSaA 
gfj;k.kk esa Hkh yksd&u`R;ksa dh ,d yach ijaijk gS] tks eq[; :i ls Ïf"k vkSj 
ek'kZy i`"BHkwfe okys yksxksa dh t:jrksa dk tokc nsrs gSaA yksxksa ds lkeqnkf;d 
thou ij 'kgjhdj.k dk vis{kkd`r /khek vfrØe.k] gfj;k.kk us gfj;k.koh 
yksd&u`R; :iksa dks eqacbZ fQYe ds ruko ls eqä j[kk gSA

u`R;ksa ds lkFk tks xkus gksrs gSa] muds funsZ'ku esa xhr yxHkx Hkksys gksrs gSa 
vkSj vkerkSj ij gfj;k.koh yksd /kquksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA E;wftd laxr dks 
chu] lkjaxh] ckalqjh] 'kgukbZ tSls ok| ;a=ksa }kjk çnku fd;k tkrk gSA y;c¼ 
laxr uxk] <ksyd] rk'kk] [katjh (blds pkjksa vksj ?kafV;ksa dh ,d NksVh fdLe)] 
f>y] MkQ vkSj ?kk: dh gSA K rky *:id] [ksjok dh fofo/krk gS vkSj ftls os 
udV nknjk dgrs gSaA vko';d gjk leku gS ysfdu Li'kZ vyx gSA urZfd;ksa 
dh os'kHkw"kk pedhys jax vkSj lqanjrk ds fy, yksxksa ds I;kj dks n'kkZrh gSA 
efgyk,a de ls de chl ehVj diM+s ls cus cNM+s dh yackbZ okyh ?kk?kjk 
igurh gSaA ;g ,d NksVh ti dqrhZ }kjk lcls Åij gSA muds flj vkSj *pksaMk* 
uked 'kaDokdkj vkHkw"k.k dks <aduk fVulsy ds lkFk und pqanjh *dh ped gSA 
ekFks ij ,d xksy ?kqaMh tSlk vkHkw"k.k gksrk gS ftls 'cksjyk' dgk tkrk gSA dku 
vkids ikl ̂dj.k Qwy* gSA xnZu dks Bksl pkanh dh xnZu ds lkFk cka/kk tkrk gS] 
ftls ̂ galyh* vkSj ̂daBh* uked gkj dgrs gSaA 

gfj;k.kk esa yksdxhrksa dk gfj;k.koh yksd&lkfgR; esa egRoiw.kZ LFkku gSA 
thou dk gj i{k fdlh u fdlh #i esa buls tqM+k gqvk gS gfj;k.kk esa fofHkUu 
voljksa ij yksdxhr xk;u dh ijEijk gSA fookg laca/kh yksdxhr vR;kf/kd 
çpfyr gSaA gfj;k.koh yksd ekul ij iM+s jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh ds çHkko dh 
>yd bl çns'k ds yksd xhrksa esa iwjh rjg feyrh gS tks ;gka ds Hkksys&Hkkys 
cPpksa us xk, gSa vkSj ftu ds ek/;e ls bl çns'k dh ukfj;ksa us iwT; ckiw ds çfr 
viuh Hkkouk,a vfHkO;ä dh gSaA cPpksa }kjk xk, tkus okys yksd xhrksa esa Hkys 
rqdcfn;ka gh gSa ijarq bu rqdcafn;ksa esa Hkh cM+s lh/ks lkns ljy <ax ls ckiw ds 
fofHkUu dk;ks± dh fo'kn ppkZ gqbZ gSA bu xhrksa esa egkRek xka/kh ds lHkh jktuSfrd 
rFkk lekt lq/kkj laca/kh dk;Z {ks=ksa dks çfrfuf/kRo feyk gSA 

xka/kh th ds tyls esa 'kkfey gksus dh ukfj;ksa mRlqdrk ls ukfj;ksa dh 
tkx:drk dk ladsr Hkh feyrk gSA gfj;k.koh yksd xhrksa }kjk çLrqr fd, x, 
ckiw th dh e`R;q ds d#.k  n`'; ls lHkh dh vk[ksa lty gks mBrh gSaA 

,d xhr dh fuEu iafä;ka viuh vfeV Nki NksM+ nsrh gSA

dkpk dq.kck NksM+ ds ckCcw lqjx yksd esa lksxsA

Hkkjr ds lc uj ukjh vc fcuk cki ds gksxsA

lkou ekl gfj;k.koh yksd&laLd`fr esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA lkou 
ekl esa rht dk R;ksgkj gfj;k.kk esa cM+h /kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA

bl volj ij ;qofr;k¡ o efgyk,a lkt&Ük`axkj djrh gS o gkFkksa vkSj iSjksa ij 
esagnh yxkrh gSA  ekrk&firk viuh fookfgrk csfV;ksa ds llqjky oL= o Ük`axkj 
dh lkexzh Hkstrs gSaA rht ds R;kSgkj ij csfV;ksa dh vius firk ds ?kj vkus dh 
çFkk gSA

igys le; esa rht ds fnu fdlh rkykc ds ikl esyk yxrk Fkk] tgka isM+ksa 
ij >wyk Mkydj ^rht ds yksd xhr* xkrh gqbZ ckfydk,a o efgyk,a >wyk 
>wyrh FkhaA xzkeh.k ifjos'k esa vHkh Hkh dgha&dgha ,sls vk;kstu gksrs gSa ysfdu 
vk/kqfud Hkkjr esa ikjEikfjd jhfr&fjokt vc yqIrçk; gSaA

vk;k rhtka dk R;ksgkj | lkou ds gfj;k.koh yksd&xhr

ukauh ukauh cwafn;ka | lkou ds gfj;k.koh yksdxhr

ukauh ukauh cwafn;ka eh;ka | lkou ds gfj;k.koh yksdxhr

dPps uhEc dh fuEcksyh | lkou ds gfj;k.koh yksdxhr
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