
gfj;k.koh yksd laxhr ij ,d&ppkZ
ehuk{kh

lgk;d izksQslj] laxhr foHkkx
,l- ,e- ,l- [kkylk yck.kk

xYtZ dkWyst ¼cjkM+k½

gfj;k.kk% gfj;k.kk laLd`r 'kCn gjh vkSj vk;u ls feydj cuk gS] 
ftlesa gjh 'kCn Hkxoku fo".kq dk lwpd gS vkSj vk;u dk vFkZ gksrk gS 
?kj] bl izdkj gfj;k.kk Hkxoku ds ?kj ls fy;k x;k gS ;gha ij 
egkHkkjr dk egku ;q} yM+k x;k FkkA ftlesa fo".kq vorkj Hkxoku Jh 
d`'.k us xhrk dk mins'k dq:{ks= dh Hkwfe ij fn;k FkkA gky¡kfd dqN 
fo}ku tSls eqfu yky] eqjyh pUn 'kekZ] A QM+ds] lq[knso flag vkfn dk 
ekuuk gS fd gfj 'kCn ;g¡k dh gfj;kyh dk izrhd gS vkSj vk;u dk vFkZ 
gksrk gS taxy tks fd gfj;k.kk ds uke dks lkFkZd djrk gSA 

 dqN izkphu fgUnq xzUFkksa ds vuqlkj] dq:{ks= dh lhek,a eksVs rkSj 
ij gfj;k.kk jkT; dh lhek,¡ gSaA Hkkjr ds egkdkO; egkHkkjr esa 
gfj;k.kk dk mYys[k cgq/kkU;d vkSj cgq/ku ds :Ik esa fd;k x;k gSA 
egkHkkjr esa of.kZr gfj;k.kk ds dqN LFkku vkt ds vk/kqfud 'kgjksa tSls] 
fizFk qnd&isgk sok] fryizLFk&frYiqV] ikuizLFk&ikuhir vkSj 
lksuizLFk&lksuhir esa fodflr gks x, gSaA xqM+xk¡ko dk vFkZ xq: ds uke 
;kfu xq: nzks.kk pk;Z ds xk¡o ls gSA dkSjoksa vkSj ik.Moksa ds chp gqvk 
egkHkkjr dk izfl) ;q) dq:{ks= esa gqvk FkkA d`".k us vtqZu dks xhrk 
dk mins'k ;gha ij fn;k FkkA 

 gfj;k.kk mRrj Hkkjr dk ,d jkT; gS ftldh jkt/kkuh 
p.Mhx<+ gSA bldh lheka, mRrj esa iatkc vkSj fgekpy izns'k nf{k.k 
,ao if'pe esa jktLFkku ls tqM+h gqbZ gSA 

 orZeku esa [kk|ku vkSj nqX/k mRiknu esa gfj;k.kk ns'k esa izeq[k 
jkT; gSA 

gfj;k.koh yksd laxhr%  Hkkjr foHkktu ls igys gfj;k.kk vkSj iatkc 
,d gh FkkA 1 uoEcj 1966 dks gfj;k.kk ,d LorU= jkT; ?kksf"kr gqvkA 
gfj;k.kk izns'ku us lkaLd`frd] lkfgfR;d ,oa d`f"k vkfn leLr {ks=ksa esa 
mUufr dh gSA yksd laxhr yksd u`R; ,oa yksd ok|ksa us Hkh cgqr mUufr 
dhA 

1- gfj;k.koh yksd xhr%& gfj;k.kk esa fofHkUu voljksa ij 
yksdxhr xk;u dh ijEijk gS fookg lEcU/kh yksdxhr 
vR;kf/kd izpfyr gSA gfj;k.koh yksd laxhr dks fuEu Hkkxks esa 
ck¡Vk x;k gSA 

(i) laLdkj xhr%& ftlds vUrxZr tUe] fookg] e`R;q ds xhr gksrs 
gSa tSls & tUe lEcfU/kr ̂^ihfy;k xhrk^^ vkrk gSaA NVh ds xhr 
vkfnA lqgkxxhr] cV.kkxhr] cuokM+k xhr] Hkkr ds xhr] 
?kqM+p<+h xhr] Qsjs ds xhr] fonkbZ xhr] /kku xhr bR;kfnA 

(ii) _rq laca/kh xhr%& Hkkjr o"kZ esa N% _rq,¡ vkrh gSaA o"kkZ] xzh"e] 
'kjn] gseUr] f'kf'kj] olUr leku; rkSj ij rhu _rq,¡ eq[; 
gSa%& xzh"e] o"kZ vkSj gsear bu ij cgqr ls yksd xhr izpfyr gSA 

(iii) fnup;kZ ds xhr%& buds vUrZxr jgu&lgu] iu?kV pDdh] 
[kku&iku] os"kHkw'kk o d`f"k lEcU/kh xhr vkrs gSa --------------------------

(iv) /kkfeZd xhr %& /kkfeZd xhrksa ds vUrZxr dkfrZd ds xhr] lka>h 
ds xhr] xqxk ihj ds xhr] xkso/kZu xhr] HkfDr xhr vkfnA 

(v) fofo/k xhr%& buds vUrZxr&lkl] cgq] nsoj HkkHkh] 
thtk&lkyh] ifr&iRuh] HkkbZ&cgu lEcnh vkfn vkrs gSa%&

1- U;kcks ls Egkj ckyek &&&&&&&&&&&&

2- Lklus u tkaxh &&&&&&&&&&&&&&&&

3- QkSth vk;k jh &&&&&&&&&&&&&&&&

4- lkl esjh eVd.kh uS &&&&&&&&&&&&

5- esjh , lkl ds ik¡p iqrj &&&&&&&&&&

gfj;k.kk ds yksd ok|

gfj;k.kk ds vusd ok| ;U= gSa tks yksd laxhr dh laxr ds fy, 
vfuok;Z gS eq[; rhu oxksZ esa vkrs gSa & rU=h ok|] lqf'kj ok|] rky ok| 
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1- ?kakfV;ka %& eafnjksa esa vkjfr;ksa vkSj dhrZuksa esa iz;ksx gksrh gSA 

2- fpeVk %&;g yEcs vkSj piVsa yksgs ds VqdM+s gksrs gSa ftUgsa ,d 
rjQ ls tksM+k tkrk gSA ftu ij NksVh & NksVh ?kf.V;k¡ yxh 
gksrh gSaA

3- ?kM+k %& feÍh dk ?kM+k tks fofHkUu voljksa ij y; cuk, j[kus 
ds fy, cuk;k tkrk gSA 

4- MQ%&;g ,d i{kh; <ksy gksrk gS vkSj u`R; ds lkFk fo'ks'k :Ik 
ls /keky u`R; ds lkFk yxk;k tkrk gS vkSj ;g egsanzx<+ ftys esa 
yksdfiz; gSa] ;g cukoV esa cM+k ljy gksrk gS vkSj blesa dsoy 
,d [kqyk xksy Ýse gksrk gSA 

tks dsoy ,d rjQ ls [kky ls e<+k gksrk gS ;g gkFk ls NksVh MafM;ksa ls 
cuk;k tk ldrk gS] ;g mRlo lEcfU/k voljksa ij ctk;k tkrk gSA 

eathjk %& ;g /kkfRod >k¡>ks dk ,d tksM+k gksrk gSA ftls y; mRiUu 
djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS] ukFk ijEijk ds tksfx;ksa }kjk viuh 
izkFkZuk ds nkSjku bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

lkjaxh %& ;g rU=h ok| gSa ftls xt ds lkFk ctk;k tkrk gSA tks i'kq 
ds ckyksa dh yV dks deku :ih ydM+h ij fpidk dj cuk;k tkrk gS] 
eq[; xk;d ds lkFk bl ;U= dk gksuk vko';d gS] ;g lkB ls- eh- 
yEch ydM+h ds VqdM+s dks [kks[kyk dj cuk;k tkrk gS] leLoj.k ds 
fy, 4 [kw¡Vs yxk, tkrs gSa] rkfd 12 v/kZ Lojdksa ds rkjRo ds vuqlkj 
rkjksa dks yxk;k tk lds ;g ?kqEedM+ tksfx;ksa rFkk Lokax iznZ'ku ds 
nkSjku mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 

[kjrky %& ;g ydM+h ds nks NksVs VdM+ksa ij yxs NksVs ?kq¡?k: gksrs gSa vkSj 
vU; ok| ;U=ksa dh rky ds vuqlkj y; dks cuk, j[kus ds fy, bUgsa ,d 
nwljs ij ekjrs gSaA 

Ms: %& Me: dk cM+k :Ik gS ysfdu ;g Hkh ogha iz;kstu iwjk djrk gSA 

Rkk'kk %& ;g ,d i{kh; feÍh dk ;U= gksrk gS ftls nks NksVh MafM;ksa ls 
ctk;k tkrk gSA bls fo'ks"k voljksa ij vkSj dHkh u`R; izn'kZu ds volj 
ij Hkh ctk;k tkrk gSA 

uxkM+k %& ;g ,d if{k; <ksy gS ysfdu ;g cM+k vkSj Hkkjh gksrk gSA bls 
ctkrs le; t+ehu ij j[kk tkrk gSA ;g lkaerh dky dk vo'ks"k gS] 

tc jkT; ?kks"kuk,a uxkM+k ctk dj dh tkrh FkhA 

?kq¡?k: %& ;g urZdh }kjk vius V[kuksa ij ck¡/ks tkrs gSA rkfd u`R; dks 
'kfDr iznku dj vkSj izHkkjh cuk ldsA ;g y; mRiUu djus esa lgk;d 
gSA 

[katjh %& ;g MQ dh NksVh fdLe gS] vUrj dsoy bruk gS fd blds 
pkjks vksj ?kq¡?k: yxs gksrs gSa] bls lekU;r ,dy u`R; izn'kZuksa esa mi;ksx 
esa yk;k tkrk gSA 

'ka[k %& ;g lcls izkphu ok| ;U= gSA bls mi;ksx esa ykus ls igys 'ka[k 
ds vk/kkj esa bl izdkj lko/kkuh ls Nsn fd;k tkrk gS fd bldk 
izkd`frd Nsn u fcxM+s bl ;U= dks izk; efUnjksa vkSj rhFkZ LFkkuksa ij 
iz;ksx esa yk;k tkrk gSA ;g dsoy i`"Bkukn mRiuu djrk gS egkHkkjr 
;q) {ks= esa Jh d`".k }kjk mi;ksx esa yk, x, 'ka[k dks iaptU; dgk 
tkrk gSA 

bdrkjk %& ;g ,dy rU=h ok| maxfy;ksa ls ctk;k tkrk gSA ;d ,d 
ehVj yEcs ck¡l dk cuk gksrk gS ftlds ,d fljs ij cM+k rqack yxk gksrk 
gSA 

gfj;k.kk ds izeq[k yksd u`R;

gfj;k.kk esa u`R; dyk oSfnd dky ls gh pyh vk jgh gS vkSj gfj;k.koh 
u`R; gfj;k.kk dh laLd`fr dk izrhd Hkh ekuk tkrk gSA ;gk¡ u`R; fo'ks"k 
mRlo ekSle ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA gfj;k.kk jkT; esa cgqr ls 
u`R; fd, tkrs gSA bu u`R; dykvksa ls yksxksa dk euksjatu meax ,ao 
mRlkg ds fy, fd;k tkrk gSA 

gfj;k.kk ds u`R;ksa esa ̂ ^pkSikb;k^^ 'kkfey gSA tks ,d HkfDr u`R; gS vkSj 
iq:'kksa vkSj efgyvksa }kjk e´thjk dks ysdj fd;k tkrk gSA ckfj'k ds 
nkSjku ̂jrobZ^ u`R; esokfr;ksa dk ilanhnk gSA ̂chu ck¡lqjh^ u`R; gok dh 
laxr ds lkFk pyrk gS tks ,d ok;q ;U= gSA gfj;k.kk ds yksd u`R; 
jkT; ds le`} yksdxhr vkSj ijEijk dks iznf'kZr djrs gSA yksxksa dh 
lkaLd`frd i`"BHkwfe dks n'kkZrsa gSaA bu yksdu`R;ksa ls yksxks esa ,drk vkSj 
,dtqVrk dh Hkkouk iSnk gksrh gSA pkgs og R;ksagkj] esys] fookg] tUe ;k 
Qly ds ekSle dk lekjksg gksaA yksx ,d lkFk u`R; vkSj vkuUn ysrs 
gSA 
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gfj;k.koh yksd u`R;ksa dh lwph bl izdkj gS %&

1-  ;g u`R; QkYxqu ds eghusa esa fdlkuksa }kjk fd;k Qkx u`R;%&
tkrk gSA bl nkSjku efgyk, ikjEifjd jaxhu oL= tcfd iq:"k jaxhu 
ixM+h;k¡ igurs gSaA 

2-  lkax fgUnh 'kCn ^Lokax^ dk viHkza'k gSaA lkax ¼Lokax½ u`R; %&
mrjh Hkkjr esa gfj;k.kk] mRrj izns'k o jktLFkku jkT;ksa esa izpfyr lkax 
,d izdkj dh laxhre; ukfVdk gSA ftlesa yksd dFkkvksa dks yksdxhr 
laxhr o u`R; vkfn ls ukV~; c} fd;k tkrk gSA bl fo/kk esa iafMr 
y[keh pUn th dk cM+k uke o lEeku gSA mUgksusa 65 ds yxHkx lkax 
fy[ks gSaA ftlds dkj.k mUgsa lkax lezkV rFkk gfj;k.kk dk lw;Zdfo dgk 
tkrk gSA lgh ek;kuksa esa ;g u`R; gfj;k.kk dh laLd`fr dks n'kkZrk gSA 
,d lewg ftlesa 10 ;k 12 yksxksa dh la[;k lfEefyr gS yksx bldk 
izn'kZu djrs gSaA u`R; esa eq[; 12 yksxksa dh la[;k lfEefyr gS] ;g u`R; 
eq[; :Ik ls mu /kkfeZd dgkfu;ksa vkSj yksddFkkvksa dks n'kkZrk gSA tks 
lkoZtfud LFkkuksa ij dh tkrh gSA ;g ik¡p ?k.Vs rd pyrh gSA bl 
u`R; esa ØkWl & Mªsflax dkQh yksdfiz; gS] dqN iq:"k izfrHkkxh efgyvksa 
dh os'kHkw"kk /kkj.k djrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ;g u`R; 1750 bZ- esa 
igyh ckj fn[kkbZ iM+k vkSj fd'ku yky HkÍ }kjk bls orZeku :Ik esa 
fodflr fd;kA 

3-  Hkkjr ds dbZa LFkkuksa esa] ,d uotkr f'k'kq dk tUe NfB u`R; %&
[kq'kh ds lkFk euk;k tkrk gSA NBh u`R; Hkh ,d vuq'kkfud u`R; gS] 
ftls mlh volj ij fd;k trk gSA ysfdu] ;g u`R; dsoy yM+ds ds 
tUe ds NBs fnu djrh gSA ;g ,d jksekafVd u`R; gS vkSj jkr ds nkSjku 
fd;k tkrk gSA mRlo ds vUr esa mcyk gqvk xsgw¡ vkSj puk lHkh lnL;ksa 
dks forfjr fd;k tkrk gS tks izn'kZu ds fy, mifLFkr gksrs gSaA 

4-  [kksfj;k u`R; fo'ks"k :Ik ls efgyvksa }kjk izLrqr [kksfj;k u`R; %&
>wej u`R; 'kSyh vkSj pj.kksa dh fofo/krk dk ,d lkewfgd :Ik gSA ;g 
u`R; gfj;k.kk ds e/; {ks= esa yksdfiz; gS vkSj yksxks ds nSfud ekeyksa ls 
tqM+k gqvk gS vkSj lcls egRoiw.kZ ?kVukvksa tSls Qly] d`f"k dk;Z 
bR;kfn ds fy, bl u`R; ds fy, dykdkj cf<+;k xksYMu & FkzsM odZ ds 
lkFk LdZV igurs gSa vkSj Hkkjh nsgkrh xguksa ds lkFk pedhysa jax ds 
?kw¡?kV okys nqiÍs igurs gSaA 

5-  /keky u`R; xqM+xk¡o {ks= esa izfl} gSA u`R; dh /keky u`R; %&
mRifr egkHkkjr ds le; gqbZ FkhA ;g u`R; dsoy iq:"kksa }kjk fd;k 
tkrk gSA os /keky dh vkokt ds lkFk xkrs vkSj ukprs gSaA yksx bl u`R; 
dks rc djrs gSaA tc mudh Qly rS;kj gksrh gSA u`R; ds nkSjku iq:"k 
izfrHkkxh ,d v/kZ pØ cukrs gSa vkSj Hkxoku] x.ks'k nsoh Hkokuh vkSj 
Hkxoku czgk] Hkxoku fo".kq vkSj Hkxoku f'ko dh ifo= f=ewfrZ dh izkFkZuk 
djrs gSaA 

6-  MkQ u`R; eq[; :Ik ls fdlkuksa }kjk clUr ds MQ u`R; %&
ekSle ds vkxeu ij Hkjiwj Qly ds miy{; esa fd;k tkus okyk ,d 
ekSleh u`R; gSA efgykvksa }kjk igus x, xguksa dh vkokt+ ds lkFk MSQ 
;k ,d rjQk Mªe laxhr is'k djrs gSaA 

7-  gfj;k.kk dk ,d vuks[k ikjaifjd yksd u`R;] ?kwej u`R; %&
?kwej u`R; jkT; ds if'peh fgLlksa eas yksdfiz; gSA u`R;kaxukvksa ds 
o`Ÿkkdkj vkUnksyu bl u`R; dks vyx igpku nsrs gSaA vkerkSj ij jkT; 
ds lhek {ks= dh yM+fd;k¡ ?kwej dk izn'kZu djrh gSA yM+fd;k¡ xkrs gq, 
?kweus okys vkUnksyu esa u`R; djrh gSa vkSj laxhr ds xfr ds :Ik esa 
yM+fd;ksa ds tksM+s c<+rs gSa vkSj rsth ls ?kwers gSaA ;g u`R; gksyh] x.kxkSj 
iwtk vkSj rht tSls R;ksagkjksa ds volj ij fd;k tkrk gSA 

8- ^^>wej^^ uked ,d vkHkw"k.k ds uke ij fd;k tkus >wej u`R; %& 
okyk u`R;] >wej u`R; Hkh gfj;k.kk ds yksdfiz; yksd u`R; esa ls ,d gSaA 
;g fookfgr yM+fd;ksa }kjk fd;k tkrk gSA bl u`R; dks <ksyd vkSj 
Fkkyh tSls ok|ks dh /kqu ij fd;k tkr gSA 

9- ;g lar xqXxk ds fy, fd;k tkus okyk u`R; gSA xqXxk u`R; %& 
bl izn'kZu esa HkDr muds lEeku vkSj iz'kalk esa fofHkUu izdkj ds xhr 
xkdj xqXxk ihj dh dcz ds pkjksa vksj u`R; djrs gSaA 

10- ywj u`R; dk uke gfj;k.kk ds ckaxj {ks= esa yM+fd;ksa ywj u`R; %& 
ds uke ij j[kk x;k gSA ;g gksyh ds R;ksagkj ds nkSjku fd;k tkrk gSA 
;g olUr ds vkxeu vkSj blds lkFk [ksrksa esa jch Qlyksa dh cqokbZ dk 
izrhd gSA 

11-  jkl 'kCn dk vFkZ gS u`R; ;g ikjEifjd u`R; jklyhyk u`R; %&
Qjhnkckn ftys ds czstk [ks= ds yksxksa ds chp vke FkkA jklyhyk dk 
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u`R; :Ik fofHkUu izdkj ds xhrksa ls Hkjk iM+k gS tks Hkxoku d`'.k dh 
iz'kalk esa gSaA 

vkt gfj;k.koh laxhr fdlh ifjp; dk eksgrkt ugha gS rFkk bldk 
izpkj& izlkj nwj&nwj rd QSyk gSA fgUnh flusek esa Hkh gfj;k.kk ds 
dykdkj xk;u dj jgs gSa rFkk cgqr ls vfHku; dj jgs gSA gfj;k.koha 
'kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA xk;u esa Hkh ,oa dq:{ks= fo'ofo|ky; }kjk ,d 
uoEcj dks gfj;k.kk fot; fnol ij ^jRukoyh^ ;qok egksRlo dk 
vk;kstu cM+s gh tks'k ds lkFk fd;k tkrk gSA ftlesa gfj;k.koh tu 
thou ij vk/kkfjr fp=dyk] lakx] ifj/kku] os'kHkw"kk] gfj;k.koh 
[kku&iku] f'kYi dyk] yksd xk;u oknu] u`R;] pkSiky] y?kq fQYe] 
pqVdqysa] okn&fookn Hkk"k.k&dkO; bR;kfn dk fo'oLrjh; Lrj ij 
eapu gksrk gS ftlesa gfj;k.koh yksd dykdkj viuh izLrqfr nsrs gSaA 
bUgsa jkT; Lrj ij lEekfur fd;k tkrk gSaA gfj;k.koha dykdkjksa dks 
,d mPp Lrj dk eap rks feyrk gh gS lkFk gh jkst+xkj dh Hkh mfpr 
lEHkkouk,a feyrh gSaA 

gfj;k.koh yksd ukV~; ijEijk esa lk¡x

MkW- vatw 'kekZ
lgk;d izk/;kfidk] fgUnh foHkkx

lukru /keZ dkWyst ¼ykgkSj½] vEckyk NkouhA

 yksd lkfgR; dk lE;~d v/;;u fd, fcuk ge fdlh ns'k dh 
lH;rk ,oa laLd`fr] /keZ o jhfr&fjokt] dyk vkSj lkfgR;] dk lw{e 
voyksdu ugha dj ldrsA lkfgR; ls gesa fdlh fo'ks"k ns'k dh 
rRdkyhu laLd`fr dk vkHkkl Hkys gh fey tk, ijUrq laLd`fr dSls 
iuih] bldk ladsr ikuk dfBu dk;Z gS tcfd yksd lkfgR;  ds }kjk 
;g dk;Z lqxaerk ls gks tkrk gSA yksd lkfgR; dk xEHkhj v/;;u thou 
vkSj txr dh ekSfyd ,oa izkekf.kd [kkst ds fy, vko';dh; gSA

 yksd lkfgR; fdlh Hkh lekt ,oa ns'k yksd lkfgR; ijEijk %& 
dh laLd`fr dk niZ.k gksrk gSA yksd lkfgR;a esa fo'ks"k LFkku laLd`fr gh 
cksyrh gSA lkfgR; dks laLd`fr dk bfrgkl dgsa rks dksbZ vfr';ksfDr 
ugh gksxhA laLd`fr /khjs&/khjs Lo;a fodflr gksrh gSA laLdkj tc fdlh 
fo'ks"k LFkku dh feÍh esaa jp&ip tkrs gSa rks os laLd`fr cu tkrs gSa vkSj 
bldh LokHkkfod vfHkO;fDr yksd lkfgR; ds ek/;e ls gksrh gSA

 yksd lfgR; dks cukus esa fdlh ,d O;fDr dk ugha cfYd lexz 
lekt dk gkFk gksrk gSA

 yksd lkfgR;] lkfgR; dk og :i gS ftlesa vyadkjksa ds izfr 
vkxzg gh u gksdj cfYd lgt iz;ksx Hkh gSA

 ia- jke ujs'k f=ikBh ds vuqlkj & Þxzke xhr vkSj egkdfo;ksa dh 
dfork esa varj gSA xzkexhrksa esa jl gS] egkdkO; esa vyadkjA xzkexhr 
ân; dk /ku gS vkSj egkdkO; efLr"d dk A xzke xhr izd`fr ds mn~xkj 
gSa] buesa vaydkj ugha dsoy jl gS] NUn ugha dsoy y; gS] yfyR; ugha 
dsoy ek/kq;Z gSA
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