
gfj;k.koh yksdukV~; 'kSyh lkax

efgUnz dkSj

lgk;d izksQslj] ¼laxhr foHkkx½

 vk;Z ih-th- dkWyst] ikuhir 

 lkax mrj Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa izpfyr gSA iatkc] gfj;k.kk] 
jktLFkku] mrj izns'k esa rks bldh nh?kZdkyhu ijEijk jgh gSA gfj;k.kk 
izns'k esa ̂ lkax^ le`) yksdjax ep dk va'k gS ;g gfj;k.kk dk vR;Ur 
yksdfiz; yksdukV~; gS blesa fdlh Hkh dFkk vFkok dgkuh dks vfHku;] 
u`R; vkSj laxhr }kjk is'k fd;k tkrk gSA 

lkax 'kCn Lokax dk rn~Hko :i gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS& Hks'k 
Hkjuk] :i Hkjuk vFkok udy djukA lkax dks ukSVadh dk i;kZ; ekuk 
tkrk gSA gfj;k.kk izns'k esa lkax Hkjuk ,d yksdksfDr gS ftldk vFkZ 
gksrk gS& :i cukuk vFkok :i HkjukA okLro esa Lokax og :i cukuk 
dgykrk gS ftlesa iz;kl djus dk Hkh :i dk ;Fkk rF; vkjksi.k u gks 
lds rFkk ik= esa foÑfr mRiUu gks tk,A 

gfj;k.kk esa ;g ijEijk dbZ o"kksZ ls pyh vk jgh gSA izkIr lk{;ksa ds 
erkuqlkj lkax ;g :i yxHkx rhu lkS o"kZ iqjkuk gSA izkjEHk esa lkax 
Hktu&dhrZu vkSj ukSaVdh ds :i esa izpfyr FkkA ml le; fd'ku yky 
HkkV us lkax dks ubZ fn'kk iznku dhA vr% fd'ku yky HkkV dks igyk 
lkaxh ekuk tkrk gSA ml le; lkax dks eqtjs dh rjg izLrqr fd;k 
tkrk FkkA lkaftns uk;d&ukf;dk ds ihNs ?kwe ?kwedj lkt ctkrs FksA 

bl lanZHk esa iaå y[kehpUn ds f'k"; iaå ekaxsjke dh 
fuEufyf[kr ifDr;ksa ls gesa lkax ijEijk dk ifjp; feyrk gS&

^^gfj;k.kk dh dgkuh lq.k Y;ks nks lkS lky dhA

dbZ fdLe dh gok pkY;h ubZ pky dhA

,d <ksyfd;k ,d lkjfx;k [kM+s jgS Fks]

,d tukuk ,d ejnkuk nks vM+s jgS Fks]

inajk&lksyk dqaxj tqM+ dS [kM+s jgS Fks]

xyh vkSj fxr okb;k ds EgS cM+s jgS Fks

lcrS igye ;k prjkbZ fdju yky dhA^^

 izkjfEHkd ;qx ¼1750&1850½ dh vis{kk e/;;qx ¼1850&1950½ esa 
lkax fo/kk us ,d u;k :i xzg.k fd;k ftldk Js; iå nhipUn dks 
tkrk gSA nhipUn us o"kksZ ls pyh vk jgh lkax ijEijk esa i;kZIr ifjorZu 
fd;kA nhi pan us lkax ds fy, ,d Åaps eap dh O;oLFkk djokbZ] 
'kkfe;kuk yxok;k] jks'kuh ds fy, e'kkyksa ds LFkku ij xSl ls tyus 
okyh ykyVsuksa dk iz;ksx 'kq: fd;k vkSj os'kHkw"kk esa Hkh ifjorZu fd;k 
lkM+h ds LFkku ij /kk/kjk vkSj vkafx;k dk ifj/kku 'kq: gqvkA bl izdkj 
nhi pan us lkax&lalkj esa ;qx izoZrd dk dk;Z fd;k rRdkyhu 
ifjfLFkfr;ksa dks ge iå ekaxsjke dh lkax ijEijk ls lEcfU/kr izpfyr 
jkxuh dh fuEufyf[kr ifDr;ksa esa ns[k ldrs gS

^^,d lkS lrj lky ckn Qsj nhipan gks x;k]

lkftUns nks c.k fn, vkSj ?kksM+s dk ukp can gks x;kA

uhPps dkyk nke.k Åij yky da/k gks x;k]

peksys dks Hkwy x, U;w lkjk Nkan gks x;k]

rhu dkfd, xk, ;k ck.kh jaxr gky dhA^^

blh ;qx esa iå nhipUn ds vfrfjDr gjnsok Lokeh] iaå 
Lo:ipUn] gqdepUn] nqyhpUn vkfn lkfx;ksa us Hkh lkax ijEijk ds 
fodkl esa egRoiw.kz Hkwfedk fuHkkbZA blh ;qx esa iaå y[kehpUn dk 
vkxeu gqvk] ftUgksus bl fo|k dks ,d u;k eksM+ fn;k A lu~ 1925 ds 
vklikl bUgksus lkax lalkj esa inkZi.k fd;k vkSj lkax dks u;k :i 
iznku fd;kA bUgksus lkaxks dks ikjEifjd :f<;ksa dks eqDr djds muesa 
izse vkSj ;kSou dk ,slk rkuk cquk fd lHkh nax jg x,A iaå y[kehpUn us 
/kkfeZd] ,sfrgkfld] lkekftd] dkYifud vkfn lHkh izdkj ds lkaxksa dh 
jpuk dh muds yxHkx 25 lkax gS jktk Hkst] xksihpUn] HkjHkjh] Qhpd] 
fojkV] ioZ] uy n;kearh] lR;kok lkfo=h nzksinh phjgj.k] :i calr] 
iwj.k ey] tSey Qrk vkfnA blfy, e/;;qx dks lkax ijEijk dk 
Lo.kZ;qx ekuk tkrk gSA gfj;k.koh lkax ijEijk ds orZeku ;qx dk 
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ijEijk 1950 bZå ds vklikl ekuk tkrk gSA bl ;qx ds izeq[k lkaxh iå 
ekaxsjke Fks] tks iaå y[kehpan ds f'k"; FksA iaå ekaxsjke ds lkaxks dks jpk 
ftuesa ls :i calr] /k: Hkxr] fdjlu tUe cgqr [;kfr izkIr lkax gSA

ekaxsjke ds vfrfjDr lkax dh ijEijk vkxs c<+kus okys lkafx;ksa esa 
/kuir] gqL;kjs I;kjs] rqys jke] pUnzcknh] egkohj] deZohj vkSj /keZohj 
vkfn ds uke mYys[kuh; gSA

yksdek/;e lkax ds la?kVd

1- eap%& 

 lkax dk eap vkMEcj ghu o lh/kk lknk [kqys LFkku ij gksrk gSA 
eap ij fdlh insZ dh O;oLFkk ugh gksrh] [kqys eap ik= vfHku; Hkh djrs 
gS vkSj vko';drk gksus ij gqDdk Hkh ih ysrs gSA lkftUns ,d vkSj vius 
ok|ksa dks feykrs gS vkSj vfHkUksrk dHkh eap ds ,d vkSj vkdj xkus yxrs 
gS dHkh epa ds e/; esa vkdj vfHkUk; djrs gSA

2- xwxk ?keksM+k%& 

 lkax ds vkjEHk gksus ls iwoZ xwxk ?keksM+k ukpus dh ijEijk vke Fkh] 
;g bl ckr dk izrhd Fkh fd vc lakx vkjEHk gksus okyk gSA

3- e'kkyph%& 

 lkax ds vkfjEHkd dky esa izdk'k dk mfpr izcU/k ugh gksus ds 
dkj.k e'kkyksa ls dke fy;k tkrk FkkA ,d O;fDr vko';drk vuqlkj 
epa ij bl izdkj ?kwerk Fkk fd ik=ksa ds vfHkUk; esa fogu u iM+sA 
vk/kqfud dky esa izdk'k dh lEiw.kZ O;OLFkk gks tkus ds dkj.k bldh 
fo'ks'k vko';drk ugh jghA

4- dFkkud%& 

 lkax izcU/kis{kh ukV~; fo|k gSA lkax dk fo"k; dksbZ Hkh gks ldrk 
gSA jktkjke 'kkL=h dk dFku gS fd yksd ukV~;dkj dFkkud dks dksbZ 
cU/ku ugh ekurkA og mi;qDr tkpus ij viuh dFkkud iqjk.k ls ys 
ldrk gS] bfrgkl ls ys ldrk gS yksd dFkk vkSj dYiuk ls Hkh dke 
pyk ldrk gSA ukVd dk y{; bfrgkl dguk ek= ugh gS] vfirq] 
HkkofHkO;fDr gSA lkaxks esa yksdthou fofo/k i{kksa dh e/kqj ,oae ljy 
vfHkO;fDr gksrh gSA yksd thou dh leLr lq?kM+rkvksa dqNMrkvksa dks 
muds ewy :i ls ;gkW mn~?kkfVr fd;k tkrk gSa 

5- ik=%& 

 iwjs dFkkud dks iznf'kZr djus ds fy, pkj ;k ikWp ik= gh gksrs gSA 
ftuesa nks ik= L=h os'k/kkjh vkSj nks ;k rhu ik= iq:"k os'k/kkjh gksrs gSA 
vko';drk iM++us ij fdlh Hkh ik= dk LFkkukiUu gks ldrk gSA lkaxks esa 
uDdky¼udyh½ dk LFkku cgqr gh egRoiw.kZ gksrk gSA og n'kZdksa dh 
uCt igpku dk ,su ekSds ij ,sls ifjgkl djrk gSA fd gWlrs 2 n'kZdksa 
ds isV esa cy iM+ tkrs gSA

6- dFkksi dFku%& 

 lkax esa okrkZ vkSj laxhrkRed dFkksidFku izk;k nks eq[; vax gksrs 
gSA okrkZ x?k esa gksrh gS tcfd laxhrkRed dFkksidFku i?k :i esa fd;k 
tkrk gSA jkxuh dk tokc jkxuh esa] nks dyh dk tokc nks dyh esa vkSj 
iafDr dk tokc iafDr esa fn;k tkrk gSA 

7- u`R;%& 

 L=h os'k/kkjh ik=ksa }kjk eap ij u`R; fd;k tkrk gSaA ysfdu ;g 
u`R; dsoy dFkkud dks Li"V djus ;k mls jatdrk iznku djus ek= ds 
fy, gh fd;k tkrk gSa u`R; dh lgk;rk ls ,d vkSj ls nwljh vkSj vkus 
tkus rFkk izLrqr Hkko Hkafxdkvksa esa jkspdyk ykus esa u`R; vR;Ur lgk;d 
fl) gksrk gSA

8- lkt vkSj lkftUns%& 

 lkax esa vf/kdrj lkajxh vkSj <ksyd dk iz;ksx fd;k tkrk gSa dHkh 
2 uxkM+k] <Qyh vkSj [katjh dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gS bu ok|ksa dk 
iz;ksx dsoy lkax esa jatdrk ykus] ik= }kjk xk,] x;s i/k dh Vsd mBkus 
rFkk dFkkud ds egRoiw.kZ i{kksa dks mtkxj djus ds fy, vkSj fof'k"V 
LFkku ij tksjnkj <ax ls ok|ksa dks ctkdj n'kZdksa dk /;ku vkdf"kZr 
fd;k tkrk gSA

9- NUn%& 

 lkax dk Nan xhfr Nan gSA ;g Nan lkfgR; ds Nan 'kkL= esa 
lefUor Nanksa ls fHkUu gSA fdlh le; NUn esa pkScksyk iz/kku Fkk] ckn esa 
dkfQ;k iz/kku NUn gqvk vkSj mlds ckn jkxuh dks LFkku feykA dky 
Øe esa lkax ds LkkFk xk;h tkus okyh fdlh Hkh xr dks jkxuh ds uke ls 
tkuk tkrk gSA 
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 lkax dks gfj;k.kk dk vksiu fFk;sVj dgk tkrk gSA ftldk izns'k esa 
cM+k eku gSA fdlh dkSeh xk;d lkaxh dk dksbZ Hkh iw.kZ ;k viw.kZ lkax 
ns[kus ds i'pkr n'kZd dk ân; bldh vksj vuk;kl vkÑ"V gks tkrk 
gSA yEck dFkk xhr lkax dk izk.k gS vkSj ,d ukVdh; :i esa gksdj 
pyrk gSA lkafx;ks }kjk izLrqr /kkfeZd] ikSjkf.kd] ,sfrgkfld ,oae izse 
ewyd bu dFkkvksa esa LFkkuh; turk jkek;.k ls Hkh vf/kd jl ysrh gSA 
;s jlfl) lkaxh vius NksVs ls lkt ckt vkSj vYi midj.kksa ds }kjk 
jl ds ,sls mRl cgrs gS] Jksrk o`n viuh voLFkk dks Hkwydj mlesa xksrs 
[kkus yxrk gSA 

 tu jatdkjh ;g fo|k gfj;k.kk ds yksdekul ij tknw lk izHkko 
Mkyrh gSA blds jaxeap ds pkjksa vkSj cSBs n'kZd jkxfu;ksa dh Loj 
ygfj;ksa us vuqLHkwr ,oae ok| laxhr Lukrk dFkk dks ns[k lqu dj ea= 
eqX/k gks tkrs gSA jlkuqHkwfe ds fy, lqifjfpr vk'kk dk gksuk t:jh gS] 
og ,slh gks fd Jksrkvksa ds Hkko uUrqvksa dks izFke vk/kkr esa gh >aÑr dj 
nsA ;s xq.k fo'ks"krk,a bu lkaxksa esa gSA 

 gfj;k.koh lkaxks esa ladrks dk cgqyrk ls iz;ksx gksrk gSA tks lapkj 
ds fy, vfr vko';d gSA vusd ckrs fcuk 'kCnksa dk xkek igus gh vFkZ 
O;Dr gks tkrh gSA yksd ehfM;k tSls lkax vkSj LdhV fodkl lapkj esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk v<k dj ldrs gSA izns'k ds xzkeh.k {ks= esa f'k{k.k dk;Z 
ds fy, Hkou fuekZ.k vkSj nwljs fodkl dk;ksZ ds fy, /ku ,df=r djus 
dk dke lkax ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA dU;k Hkzw.k gR;k] ifjokj] 
fu;kstu vkSj ngst ,oae nwljh lkekftd cqjkb;ksa ls fuiVus esa lkax 
tSlk yksdfiz; ek/;e gh vf/kd dkjxj fl) gks jgk gSA 

 

gfj;k.koh yksd /kkjk eas lk¡x ijEijk

MkW- eukst dqekj
lgk;d izk/;kid ¼fgUnh foHkkx½

lukru /keZ dkWyst] vEckyk Nkouh

 yksdlkfgR; ds eeZK fo}kuksa us yksd lkfgR; dks /kjrh dh 
lqxa/k dgk gS lgtrk vkSj lEizs".kh;rk yksdlkfgR; ds fo'ks"k xq.k gSA 
yksd lkfgR; esa lk/kkj.khdj.k dh vn~Hkwr {kerk gksrh gSA ftl izdkj 
ou esa o``{k] o`Un] ouLifr;ksa vkSj yrkdqta mRiUu gksrs gS] mlh izdkj 
yksdlkfgR; esa yksdxhr] yksdukV~;] yksddFkk] yksdxkFkk pqVdqys] 
yksdksfDr vkSj eqgkojs Lor% mRiUu gksrs gSA lkfgR; dk leqpk Hkou 
yksdlkfgR; ds /kjkry ij gh [kM+k gSA blfy, yksd lkfgR; dk egRo 
vkt ds oS'ohdj.k oSKkfud vkSj rduhdh ;qx esa fujarj c<+ jgk gSA 
Hkjr dh yxHkx lHkh Hkk"kk,a yksdlkfgR; dh n`f"V ls vR;Ur lEiUu gSA

gfj;k.koh lk¡x&

 lk¡x vFkZ] ifjHkk"kk &^lk¡x* 'kCn Lokax dk rn~Hko :Ik gS]& Hks"k 
Hkjuk] :i Hkjuk ;k udy djukA Hkkjrh; lekt esa 'kkL=h; vkSj 
yksdukV~; ijaijk nksuksa :i lkFk&lkFk pyrs vk jgs gSA d'ehj ds HkkaM+] 
ikpsj] iatkc ds uDdky] jktLFkku ds [;ky] mÙkjizns'k dh ukSydh] 
rFkk jkl] fcgkj vkSj caxky esa tk=k] xqtjkr esa HkokbZ rFkk jklM+k] dsjy 
ds dFkdyh] dukVZd ds ;{kxku] egkjk"Vª ds rek'kk] gfj;k.k esa lk¡x 
¼yksdukV~;½ laxhr] laxhrd vkfn uke izpfyr gSA yksdukV~; dh 
fo'ks"krk dh fo'ks"krk gS fd blesa vfHku;] laokn] u`R;] laxhr] xk;u] 
dFkk rFkk HkfDr o vk/;kfRedrk fo"k;kuqlkj lHkh rRoksa dk lektL; gSA

 gfj;k.koh yksdlkfgR; es lk¡x lkfgR; ij fujUrj ys[ku dk;Z 
gks jgk gSA MkW- n'kjFk vks>k us vius 'kks/kxzUFk esa fgUnh ukV~d mn~Hko vkSj 
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