
gfj;k.kk dk yksd thou ,oa lkaLÏfr

dfork
,e-fQy- Nk=k ¼bfgkl½

dq:{ks=k ;wfuoflZVh] dq:{ks=k
 
 gfj;k.kk dh ,sfrgkfldrk bZ{k.kksijkUr blds ukedj.k ds izfr 
ftKklk gksrh gSA tks LokHkkfod ,oa lUnHkZ&lEi`Dr gS fd ^gj;k.kk*] 
^gfj;kuk(* dks ysdj fofHkUu fo}ku ,der ugha gS ftldk 'keu vHkh 
rd ugh gks ik;k gS blds vfrfjDr ^gfj;kuk*] ^gfj{kk.kd*] 

¼1½
^c/kq/kkU;d*] gfj/kkU;d] vkfn uke feyrs gSA

 gfj;k.kk ds ukedj.k esa lHkh fo}ku ,der ugha gSA Jh 
fxfj'kpUæ voLFkh _Xosn esa vk, 'kCn gj;k.kk ds vk/kkj ij ̂gfj;k.kk* 

¼2½ 
'kCn dh mRifRr ekurs gSA vkpk;Z Hkxoku nso th gfj;k.kk ds f'ko 
lEcU/kksa vky;ksa] esys ,oa flDdks dks vk/kkj ekudj dgrs gS fd bl 
izkUr ds fuokfl;ksa dk f'kokth egkjkt ds izfr izse ik;k x;k gSA

 mR[kUuksa ls izkIr lkexzh ls Hkh fl) gksrk gS fd f'kokth ds 
izfl) uke ̂gj* ds dkj.k gh bl izns'k dk uke gfj;k.kk iM+kA fdlh Hkh 
izns'k o lekt dh lkaLÑfr ds Lo:i rFkk izkÑfr tkuus esa loZizFke 
ogk ds HkkSxksfyd ifjos'k vko';d gSA gfj;k.kk LorU=rk dh lhek,aA 
uoEcj 1966 dks cuk fdUrq lkekftd o lkaLÑfr v/;;u ds fy, 
;Fks"B ugha ekuk tk ldrkA

 lkaLÑfr dh ,d izkphu ;qfDr ds vuqlkj fdlh ns'k ds vHkko 
lekt fofHkUu thou&O;kikjksa lkekftd lacU/kksa ,oa ekuoh; n`f"V ls 
Nksvk gksrs gq, Hkh Hkkjrh; bfrgkl esa vR;Ur egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 
Hkkjrh; lakLÑfr ds izFke vadqj blh izns'k izLQqfVr gq, gSA ;gka czge 
Kkfu;ksa ds iz;Ruksa ls Hkkjrh; lkaLÑfr Qyh&Qqyh vkSj vf/kd izpfyr 

¼3½
gqbZA 

 izfl) ys[kd mn~;Hkku gla us viuh gfj;k.kk xkSjo xkFkk esa 
fy[kk gSA gfj;k.kk dk thu thou /keZ&deZ yksd ijEijkvksa lkaLÑfr 
,oa ifjJe dk vf}rh; leUo; gSaA gfj;k.kk izns'k ds yksx /kjrh 
ifjJe larku dh Hkkafr deZ xzUFk ij vxzlj gqbZA izkphu jhfr&fjoktksa 
ioZ&R;kSgkjksa ,oa u`R;ksa xhrksa eas Hkkx ysdj thou dk Hkjiwj vkuUn ysrs 

¼4½ 
gSaA gfj;k.kk izns'k ,d Ñf"k iz/kku ns'k gSA ;gka ds yksd thou ls Li"V 
:i ns[kus dks feyrk gSaA gfj;k.kk ds yksxksa dk jgu&lgu vR;Ur 
ljy ,oa lk/kkj.k gSA

 gfj;k.kk izns'k esa jhfr&fjoktksa 'kCn vf/kd egRoiw.kZ ekuk 
tkrk gSA blds uxjksa esa jgus okys f'kf{kr vf'kf{kr yksxksa ls ysdj xkaoksa 
esa jgus okys lk/kkj.k L=h iq:"kksa rd lHkh yksx viuh cksypky ds 
O;ogkj esa ykrs gSA gfj;k.kk dk jgu&lgu] [kku&iku /kkfeZd thou] 
lkaLÑfr vkfn dk cksyokyk gSA vusd izdkj ds laLdkj izpfyr gS tSls 

 ¼5½tUe] fookg vkSj e`R;q laLdkj izpfyr gSaA

 fdlh Hkh ns'k rFkk izns'k ds ioZ R;kSgkjksa esyksa ogka ds thou ds 
:i esa ns'k dh vkRek cksyrh gSA tSls fofHkUu R;kSgkj gksyh] nhokyh] 
f'kojk=h] rht] j{kk&cU/ku] HkS;knwt vkfn R;kSgkj euk, tkrs gSA

 izkphu dky esa gh fL=;ksa iq:"kksa dh os'kHkw"kk dk o.kZu fd;k x;k 
gSA gfj;k.kk esa iq:"k ifj/kku ds fy, ixM+h] dqrkZ] /kksrh] tqrh vkfn 
igurs gSA fL=;ksa }kjk /kkj.k fd, tkus okys ifj/kku vks<+uh] ?kk?kjk] 

¼6½
dqrkZ] vaxh /kkj.k fd;k tkrk gSA 

 gfj;k.kk esa fL=;ka ,oa iq:"k nksuksa vkHkw"k.k iguus ds 'kSdhu FksA 
fL=;ka ftu vaxksa esa vkHkw"k.k /kkj.k djrh Fkh tSls uFk] eqjyh] NYyk] 
ikatsc] ekyk] pq<+h] glyh] ykcht] fcNqvk] gkjQqy] vaxwBh] cktqcU/k 
dMwyk] ckyh] >wedk vkfn vkHkw"k.k igus tkrs FksA

 [kku&iku dh n`f"V ls gfj;k.kk esa nw/k] ngh] ?kh dk iz;ksx fd;k 
tkrk FkkA gfj;k.kk ds yksxksa ds }kjk fo'ks"k R;kSgkjksa ds volj ij ehBs 
inkFkZ Hkh cuk;s tkrs Fks tSls gyok] [khj] cqjk vkfn [kk;k tkrk FkkA

 fu"d"kZ :i ls dgk tk ldrk gS fd gfj;k.kk dk yksd thou 
,oa lkaLÑfr dk fo'ks"k egRo gS ftlls gesa gfj;k.kk dh lkaLÑfr dk 
irk pyrk gS fdl izdkj yksxks dk jgu&lgu] jhfr fjoktks] inksZ] 
R;kSgkjksa] igukok] vkHkw"k.k] [kku&iku dyk ,oe~ lkaLÑfr dh tkudkjh 
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feyrh gS rFkk gfj;k.kk ds dqN esys ,sls gSa ftudh ;'k vkSj dhfrZ ns'k 
Hkj esa QSyh gqbZ gS tSls dq:{ks= esa lw;Z xzg.k dk esyk] xhrk t;Urh 
txk/kjh esa iwf.kZek dks diky ekspu dk esyk vkfn ds }kjk lkewfgd 
Hkkouk vkSj jk"Vªh;rk psruk dks cy feyrk gSA
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Ykksd ukV~; ijEijk lkax
lksechj dqekj

ih-,p-Mh- 'kks/kkFkhZ
egf"kZ n;kuan fo'ofo|ky;] jksgrd

 Ykksd laxhr ds lkFk&lkFk yksd fo/kkvksa ds vUrZxr yksd 
ukVdksa dk Hkh viuk vyx gh egRo gSA izkphu dky ls gh yksd ukVdksa 
dk yksd thou ls ?kfu'B lEcU/k jgk gSA ljy o lh/kh Hkk"kk esa 
vfHkO;Dr yksd ukVdksa dk lh/kk lEcU/k mRloksa] ekaxfyd voljksa] 
/kkfeZd ioksZa ,oa yksd euksjatu ls gksrk gSA ,sfrgkfld /kkfEkZd o 
dkYifud dFkkudksa ij vk/kkfjr bu yksd ukVdksa esa x| ds lkFk gh 
chp&chp esa u`R; xhr ,oa laxhr Hkh j[kk tkrk gSA xhr ij vk/kkfjr 
yksd ukVdksa esa rks yksd laxhr gh viuk eq[; LFkku j[krk gSA yksd 
ukV~; esa yksd laxhr ds lHkh vax lekfgr jgrs gSA MkW- uxsUnz us yksd 
ukV~; dh xfjek dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd ^^yksd ukV~; lkfgR; 
bruk fo'kky vkSj egRoiw.kZ gS fd blesa Hkkjrh; laLd`fr dk lgt :i 
ns[kk tk ldrk gSA blesa gtkjksa o'kksZa rd lfg".kq cus jgus okys d`"kdksa 
ds thou n'kZu dk irk yxk;k tk ldrk gSA yksd ukV~;ksa esa os rRo 
fufgr gS tks le;&le; ij ns'k dky ds vuq:i thoar lkfgR; izLrqr 
djds yksd thou dks n'kkZus dk dk;Z djrs gSA ;fn lkguqHkwfr ds lkFk 
bl fo'kky lkfgR; dk vuq'khyu fd;k tk, rks bl jaxeap ds >hus 
vkoj.k ls yksd thou dk 'krkfCn;ksa dk bfrgkl >kadrk fn[kkbZ iM+rk 
gSA ns'k ds fo'kky tu lewg dh vk'kk&vdka'kk] fot;&ijkt;] 
vkpkj&O;ogkj] lkgl&la?k"kZ vkfn dh thfor dgkuh eq[kfjr gks 
mBsxhA**  yksd ukV~; ds :i esa lkax ,d ,slh fo/kk ds :i esa laLd`fr esa 
fodflr gqbZ gS tks laxhr o vfHku; ds feys&tqys :i esa Jksrkvksa ds 
fy, euksjatu dk eq[; lk/ku lkfcr gqbZ gS bldk eq[; mn~ns ; ,d gh 
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