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vU; Hkk"kkvksa ls fgUnh esa vuqokn dh leL;k,a rFkk izkS|kSfxdh dh Hkwfedk

Jherh uh: Bkdqj
lg vkpk;kZ o fgUnh foHkkxk/;{k]

jktdh; egkfo|ky; Tokyh] ftyk dkaxM+k] fgekpy izns'k 

orZeku ;qx lwpuk ,oa izkS|kSfxdh ds ;qx ds :i esa tkuk tkrk gSA ^^lwpuk** ftldk  laxzg.k ] laj{k.k ,oa mlh vuq:i 
vuqlj.k dj ekuo lH;rk fodflr gks jgh gSA vc iz'u ;g mBrk gS fd lwpuk dk laxzg.k esa Hkk"kk dgka rd lgk;d gS 
vkSj ml lwpuk ds lQy lEizs'k.k esa vuqokn o rduhd ds esy ls fdruh lQyrk izkIr dh tk ldrh gS\

vkfndky ls tc ls euq"; us vius Hkkoksa dks vfHkO;Dr djuk vkjEHk fd;k gksxk rc mlus fdUgh /ofu;ksa ds lg;ksx ls 
bl dk;Z dks iw.kZ fd;k gksxk tks dkykUrj esa fHkUu Hkk"kkvksa ds :Ik esa fodflr gqbZaA ,slk yxrk gS tSls fd Hkk"kk fodkl 
gh dkykUrj esa fyih ds fodkl dk dkjd fl¼ gqvk  gS A fyf[kr lkfgR; ds ifj.kke Lo:i Kku ,oa HkkfDrdk lkfgR; 
rc ls vc rd mRrjksRrj fodkl ikrk x;kA HkkSxksfyd fHkUurk ls mRiUu Hkk"kkbZ vUrj euq"; dh Kku fiiklk esa ck/kk u 
cu ldsA euq"; us vuqokn ds ek/;e ls bl  ck/kk ij fot; ikbZA

vuqokn] ,d ,slh izfØ;k ftlds ek/;e ls ,d Hkk"kk esa dgh xbZ ckr dks vkluh ls fdlh vU; Hkk"kk esa vfHkO;Dr 
fd;k tk ldrk gS A ge tkurs gSa fd ftl Hkk"kk ls vuqokn fd;k tkrk gS og lzksr Hkk"kk vkSj ftlesa vuqokn fd;k tkrk 
gS og y{; Hkk"kk dgykrh gSA vuqoknd dks lzksr Hkk"kk o y{; Hkk"kk dk lexz Kku rFkk laLd`frd le> gkuk ,d 
vfuok;Zrk gSsa vkt dh fgUnh Hkk"kk dk tUe Hkh rks laLd`r ls gqvk gS A ;g rks ge lc dks  Kkr gS fd fdl izdkj fgUnh 
us ikyh] izkd`r]viHkza'k ds fofHkUu iM+koksa dks ikj dj djhc 1000 o"kks± dh yEch ;k=k dj vius orZeku Lo:i dks  
izkIr fd;k gSA fgUnh Hkk"kk dk 'kCn HkaMkj u dsoy Hkkjrh; Hkk"kkvksa cfYd fons'kh Hkk"kkvksa ls lathouh izkIr djrk gsSA 

fdlh Hkh {ks= dh lH;rk o laLd`fr dks tkuus dk ljy lk/ku mldk lkfgR; gks ldrk gS A ;fn fo}ku fgUnh Hkk"kk esa 
fo'o lkfgR; dks vuqfnr djus dk HkxhjFkh dk;Z dj ik,a rks oSf'od xzke dh olqnSo dqVqEc dh voLFkk, lR; gks 
tk,xhA ge HkkoukRed Lrj ijijLij vklkuh ls tqM+ ik,axsA tgka izkS|ksfxdh us HkkSfrd nwjh de dh gS ogka Hkk"kkbZ 
fudVrk bls cuk, j[k ldrh gS A bl dk;Z dks iw.kZ djus esa vuqokn ,d ek= lk/ku gSA 

vuqokn ljy dk;Z ugha gS dkj.k ;g fd fdlh Hkh Hkk"kk ds eqgkojs dks lgh ls le>s fcuk ;g dk;Z vlaHko gSA 
vuqoknd dks lko/kkuh iwoZd ;g dk;Z djuk gksrk gS rkfd og lgh vkSj lVhd vFkks± ds lkFk ml vuqokn ds lkFk U;k; 
djsA mnkgj.k ds fy, ,d vkichrh vkids lkFk lkaa>k djrh gw¡& ^gfj;k.kk ds >>j {ks= ds ikl ge lokjh dk bart+kj 
dj jgs Fks esjh ,d fe= gekjs nwljs fe= ls iwNrh gS]** 'kekZth] ts cwV dgka rs ikM+s lSa\** vc pkSadus dh ckjh esjh Fkh 
D;ksafd eq>s *cwV* vaxzsth ds 'kCn dk vFkZ ^twrk* gh irk Fkk vkSj ^ikM+s* iatkch Hkk"kk ds vuqlkj ^QVs gksuk* ds vFkZ esa 
irk FkkA tc twrs ns[ks rks os u, Fks dgha ls Hkh QVs u FksA eSaus viuh ftKklk 'kkar djus ds fy, viuh lg;ksxh ls iwN gh 
fy;k rks Kkr gqvk fd 'kekZ th [ksr ls gjs pus ;kuh cwV ds ikS/ks m[kkM ;kuh ikM++ dj yk, Fks A* ;g izlax bl ckr dks 
fl¼ djrk gS fd izR;sd Hkk"kk dk viuk ,d fof'k"V eqgojk gS mls le>s fcuk vuqokn gkL;kLin gks tkrk gSA 

vuqokn ds {ks= esa ,sls lVhd oSf'od 'kCndks'k fuekZ.k dh vko';drk gS ftlesa LFkku] lanHkZ] laosnuk vk/kkj ij 'kCnks 
ds vFkZ laxzfgr gks ftuds vk/kkj ij lQy vuqokn fd;k tk ldsA rduhd bl dk;Z esa lgk;d gks rks ;g vlaHko dk;Z 
Hkh laHko gSA HkkSfrd :i ls ,sls dks"k dks gj le; vius lkFk j[k ikuk vlaHko gS fdUrq dEI;wVj dh lwpuk laxzg.k 
{kerk bl dfBu dk;Z dks ljy cuk nsrh gS  vkSj ckgjh lajf{kr eSejh ;a= ;kuh ,DlVjuy LVksjst fMokbl bl izdkj ds 
'kCn dks'k dks gj le; vklkuh ls miyC/k djk ldrh gSA bl lwpuk ,oa izkS|ksfxdh ds ;qx esa tks Hkk"kk leLr miYc/k 
lkfgR; dks vuqfnr djus dh {kerk iSnk dj ik,xh ogh Hkk"kk bl e'khuh ;qx esa oSf'od Hkk"kk dk ntkZ ik,xhA 
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izkS|ksfxdh ds bl iy iy cnyrs ;qx esa og Hkk"kk gh thfor jgsxh tks e'khuh Hkk"kk dh cjkcjh dj lds vkSj tks cktkj 
o O;kikj dh Hkk"kk cuus dh {kerk j[krh gksA fgUnh Hkk"kk esa ;g {kerk gS vkSj bldh fyih nsoukxjh bls lacy iznku 
djrh gSA orZeku esa tc ^^ok;l Vw VSDLV** ,oa ^^VSDLV Vw ok;l** tSlh lqfo/kk miyC/k gS rc  fgUnh Hkk"kk esa ,d QkaV 
dh tks oSf'od :i ls ekU; gks dh deh bl dk;Z esa ,d ek= ck/kk gSA

gj iy cnyrh rduhd ds bl ;qx esa euq"; Lo;a dks vpafHkr djrk gSA vuqokn Hkh dsoy Hkk"kkrj.k rd lhfer ugha 
;g :ikrj.k ds lkFk vf/kd jkspd vkSj mi;ksxh fl¼ gqvk gSA fgUnh ds lkfgR;dkj lnSo iz;kljr jgs fd fdl izdkj 
vU; Hkk"kkvksa ds Kku dks vuqfnr dj vius ikBd  rd iagqpk,A vk/kqfud dky ds tud Hkkjrsanq gfj'pan us tgka 
laLd`r Hkk"kk ls vuqokn fd;k ogha vaxzsth Hkk"kk ds lqizfl¼ ukVddkj 'ksDlfi;j ds ukVdksa dk lQy vuqokn fd;kA 
dfo Jh/kj ikBd usys[kd  vWkyhoj xksYMfLeFk dh rhu pfpZr jpukvks ^^gjfeV** dk ^^,dkaroklh ;ksxh**] 
^^MstVsZMfoyst** dk ^^mtM+xzke** rFkk ^^VjSoyj** dk ^^Jkar ifFkd** ds :i esa lVhd fgUnh vuqokn fd;k A fgUnh 
lkfgR; esa ;g {kerk jgh gS fd og vius vfgUnh ikBdksa dks Hkh fgUnh lh[kusij foo'k dj ldrh gSA vk/kqfud dky ds 
ys[kd Jh nsodh uanu [k=h th dh jpuk **pUnzdkUrk larfr**,slh gh ,d jpuk gSA Kku tgka]tSls vkSj ftl Hkk"kk esa 
miyC/k gksxk og viuk ikBd Lo;a rS;kj dj ysrk gSA ikBdoxZ rd iagqpus ds lk/ku:i esa fodflr izkS|ksfxdh lgk;d 
gks ldrh gSaA vkt tc lkfgfR;d d`fr;ksa dk :ikUrj.k n`'; :i esa miyC/k gS rc viuh Hkk"kkbZ laLd`fr dk izlkj 
oSf'od Lrj ij fn[kkbZ ns jgk gSA nwjn'kZu }kjk izlkfjr

1- /kkjkokfgd ^^,d dgkuh**  Js"B vk/kqfud dgkuhdkjksa dh jpukvksa dh n`'; izLrqfr 

2- miU;klksa ds :ikUrj.k esa &izsepUn d`r ^^fueykZ**] ^^xksnku*  ;k ^^rgjhj** Ja[kyk * (Hkh"e lkguh dk 
^^rel**) m'kk fiz;Eonk dk ^^iPpiu [kacs yky nhokjsa** (Jh yky 'kqDy dk ^^jkxnjckjh** tSlh pfpZr 
jpukvksa dh izLrqfr)

3- orZeku esa jkT;lHkk Mh Mh lkStU; ls fgUnh ds izeq[k lkfgR;dkjksa dk ifjp; (,sls dqN ljkguh; iz;kl gSa tks 
vfgUnh Hkk"kh n'kZd dk Hkh euksjatu iznku djrs gSaA

oSf'od Lrj ij miHkksDrk ds :i esa miyC/k Hkkjr lEiw.k fo'o dks foo'k djrk gS fd Hkkjrh; lH;rk o laLd`frd dks 
i<+k]le>k tk, Acktkjokn esa miHkksDrk dks yqHkkus ds fofo/k iz;kl dgha u dgha fgUnh ds izlkj dk lk/ku cuh gSA n`'; 
txr dh dksbZ Hkh izLrqfr ;fn oSf'od tu rd iagqpkuh gS rks vuqokn gh ,d ek= lk/ku gSk ;gh dkj.k gS fd flusek 
txr esa vkt tc dksbZ d`fr izLrqr gksrh gS rks fofo/k Hkk"kkvksa esa miyC/k JO; vuqokn dh vko';drk o vfuok;Zrk ds 
lkFk ;g bl ckr dh iqf"V gS fd miHkksDrk rd iagqpus dk ,d ek= lk/ku vuqokn gh gSaaA

izkS|ksfxdh ds fodkl us vkt viuh vfHkO;fDr ds fy, vusd eap miyC/k djok, gSaA lks'y ehfM;k ,d ,slk eap gS 
ftlds ek/;e ls gj og O;fDr vius fopkj oSf'od iVy ij lka>k dj ldrk gS tks mls fo'o dk egRoiw.kZ bdkbZ 
cukrk gSA ;gh dkj.k gS fd og fo'o ds leLr Kku dks i<+uk le>uk pkgrk gSA ;|fi e'khuh vuqokn ,d fodYi gS 
fdUrq og 'kkfCnd vuqokn gh miyC/k  djokrk gS ftlls my>u gh iSnk gksrh gSA ,slh fLFkfr esa ltxvuqoknd vkSj 
Hkk"kk foKkuh gh lgk;rk dj ldrk gSA

dEI;wVj ge euq";ksa ds gkFk esa ,d ,slk fpjkx gS ftlls ge viuh yxHkx gj euksdkeuk ,d LFkku ij cSBs gq, iw.kZ 
djok ldrs gSaAvkt thou ds gj {ks= esa ;g tu lk/kkj.k ds fy, vfuok;Z curk tk jgk gSA ,slh fLFkfr esa vuqoknd 
dk dk;Z vksj Hkh izklafxd gks tkrk gS fd og lgh] lVhd vkSj O;ogkj dq'y  tkudkjh miyC/k djok,A dEI;wVj 
dhcksMZ ;kuh dqathiVy dh og lqfo/kk tks eksckby ;k VScysV ds miHkksDrk dks opqZvy dhcksMZ ds:Ik esa vklkuh ls 
mIyC/k gS ogh leku lqfo/kk ;fn ySiVki ds dhcksMZ eas miyC/k gks tk, rks fgUnh Hkk"kk ds miHkksDrk mRiknd ds :Ik esa 
viuh izLrqfr vklkuh ls ntZ djok ik,axsAbl cktkjokn dh miHkksDrk laLd`fr esa tc rd ekax iSnk ugha dh tk,xh 
rcrd mldh viwfrZ vlaHko gSA tkx:d xzkgd dh Hkkafr fgUnh Hkk"kk dk iz;ksx djus okys ftruh 'kh?kzrk ls bl ckr dks 
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eku dj ;Fkk lkeF;Zkuqlkj dk;Z djsaxs mruh rhozrk ls gh os bl leL;k ds lek/ku ikus esa lQy gksaxsA

;g Hkh lR; gS fd Hkkjrh; jktHkk"kk foHkkx lhMSd iwuk dh izkS|ksfxdh ds lg;ksx  lsa  rFkk ossf'od Lrj ij 
fofHkUu lWkQVQs;j miyC/k djok;s tk jgs gSaA deh dsoy ;gh gS fd vaxzsth Hkk"kk dh Hkkafr ,d ekud 
lWkQVQs;j miyC/k u gksus ds dkj.k tc Hkh fdlh fof'k"V lWkQVQs;j ds ek/;e ls mls  Hkstk tkrk gS rks  ml 
fof'k"V lWkQVQs;j dh izkIrdrkZ ds ikl deh ds dkj.k dfBu laizs'k.k dh fLFkfr curh gSA ;|fi fo'o vc 
fgUnh Hkk"kk dks lh[k jgk gS dkj.k pkgs vius lcls cM+s miHkskDrk ds ckjs esa tkuus dh mRdaBk gh jgh gksA tc Hkh 
fdlh us fdlh vU; Hkk"kk dks lh[kuk pkgk gS rks ^^vuqokn izfd;k** lcls ljy] lgt vkSj LokHkkfod ekxZ gSA  
Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku }kjk fufeZr ^^yhyk**] ^^Ikzcks/k**] ^^izoh.k** ,sls gh dqN lk/ku gS tks vfgUnh Hkkf'k;ksa 
dh lgk;rkFkZ izLrqr gSaA

fgUnh Hkk"kkfoKkuh izkS|ksfxdh ds fodkl Øe esa iz;kljr ,oa d`r ladYi gSa fd jkLrs dfBu gSa ij eafty vo'; 
ik,axsA fgUnh Hkk"kk ds izlkj dh jkg vuqokn dk ewy ea= viukrs gq, rks iz'kLr djsaxsa gh lkFk esa Hkkjrh; 
vk;ZHkk"kkvksa ds fy, fodkl Hkwfe Hkh rS;kj djsaxsaA

ewy 'kCn& vuqokn] fgUnh] Hkk"kk] izkS|ksfxdh] rduhd] dEI;wVj]QkWUV]

lanHkZ lwfp& 

1   ^^vuqokn foKku**&HkksykukFk frokjhA

2   ^^jktHkk"kk fgUnh vkSj lwpuk izkS|ksfxdh**& usgk jatu] jkt Hkk"kk vf/kdkjh]

bf.M;u vksojlht cSad {ks=h; dk;kZy; iVuk ds miyC/k ys[k lsA
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