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vUrtkZy (baVjusV) ij fgUnh ç;ksx dks c<+kok
½rq oekZ

'kks/kkFkhZ (fgUnh foHkkx)

jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk

Lkkjka'k & dEI;wVj dk ços'k vke vkneh ds thou esa ,d ØkfUrdkjh ?kVuk ds :i esa gqvkA ;g ,d ,slk ek/;e gS 
ftlds }kjk euq"; dk thou uk dsoy lgt] ljy o rhoz gqvk gS cfYd blds }kjk euq"; us nqfu;k dks viuh eqëh esa 
dj fy;k gSA vc cl dsoy ,d fDyd ds }kjk gh lEiw.kZ fo'o vk¡[kksa ds lkeus mifLFkr gks tkrk gSA vkt dEI;wVj 
vk/kqfud thou dk vko';d vax cu x;k gSA ;|fi ;g ^Ïf=e cqf¼* gS ijUrq bldh mis{kk lEHko ugha gSA blds }kjk 
euq"; dh thou&ç.kkyh esa jkspd cnyko vk, gSa ftUgsa vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA dEI;wVj ds {ks= esa baVjusV 
euq"; dh lcls cM+h [kkst gSA u, lapkj ek/;eksa esa lokZf/kd 'kfDr'kkyh lwpuk ek/;e ds :i esa baVjusV rsth ls mHkjk 
gSA baVjusV ds ek/;e ls fgUnh dk fodkl rhoz xfr ls gks jgk gS tks fd ljkguh; gSA osc ehfM;k baVjusV ds dkj.k gh 
vkt yksdfç; cu jgk gSA 

eq[; 'kCn & dEI;wVj] baVjusV] lkW¶Vos;j] fgUnh Hkk"kk

ewy çfriknu & baVjusV nqfu;k dh lcls vf/kd l{ke ,oa rhoz xfr ls lwpuk nsus okyh rduhd gSA blls djksM+ksa 
dEI;wVj ijLij lwpukvksa dk vknku çnku djrs gSaA ;g ,d ljy dk;Z i¼fr gS ftlesa dEI;wVj dks VsyhQksu ykbu ls 
tksM+dj eupkgh lwpuk dqN lSd.M~l esa çkIr dh tk ldrh gS tSls lekpkj&lans'k] ns'k&fons'k ds iqLrdky;ksa ds lkFk 
lEidZ] bysDVªkWfud esy vkSj i=&if=dkvksa dk v/;;u vkfn cgqr ljy gSA MkW- gfjeksgu viuh iqLrd ^dEI;wVj vkSj 
fgUnh* esa fy[krs gSa fd ßthou ds vusdkusd {ks=ksa esa dEI;wVj ls dke fy;k tk jgk gSA dkj[kkuksa esa Lopkfyr iafDr dk 
lapkyu djus] cM+h&cM+h ç;ksx'kkykvksa esa [kkstchu djus] varfj{k foKku esa] ekSle ij utj j[kus] vLirkyksa esa] jksx 
dk irk yxkus vkSj rnuqdwy bykt dh lykg nsus] ;krk;kr ds lk/kuksa dks Bhd ls pykus] vijkf/k;ksa dks idM+us] 
oLrqvksa ds u,&u, vkSj fVdkÅ] lqanj fMtkbZu cukus ls ysdj NksVs&cM+s fglkc&fdrkc j[kus] dk;kZy;ksa ds i=kpkj] 

1 eqæ.k vkfn lSdM+ksa dk;Z{k= ,sls gSa tgk¡ dEI;wVj igq¡p pqdk gSAÞ 

vr% thou ds çR;sd {ks= esa dEI;wVj dh igq¡p gSA çkjEHk esa dEI;wVj ij vaxzsth Hkk"kk dk opZLo Fkk ijUrq Hkkjr esa 
dEI;wVj ds vkxeu ds lkFk gh bl ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dk;Z fd;k tk lds blds fy, ç;kl rst gks x;sA 'kq: esa 
MkWl] vkWfQl] foUMkst] vkÏfr tSls lkW¶Vos;j cktkj esa vk;s ftuls FkksM+k&cgqr dke fgUnh esa gksrk Fkk D;ksafd cgqr 
de lkW¶Vos;j oMZ esa pyrs FksA blh dkj.k çkjEHk esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dEI;wVj dh Hkwfedk ux.; gh jgh ysfdu 
Hkkjr dk cM+k cktkj ,oa vFkZO;oLFkk ds dkj.k dEI;wVj dEifu;ksa us fgUnh Hkk"kk dh vksj #[k fd;kA blds QyLo:i 
vkt dEI;wVj esa fgUnh lkW¶Vos;j] QkWUV dh Hkh miyC/krk ds dkj.k fgUnh Hkk"kk ,oa lkfgR; dk çlkj o fodkl gks jgk 
gSA orZeku ifjçs{; esa ßHkk"kk;h pqukSrh dk lkeuk djus ds fy, u, tulapkj ek/;e vc fofHkUu lkW¶Vosvj VwYl dk 
fuekZ.k dj Hkk"kk fodkl [kkldj fgUnh Hkk"kk fodkl dh vksj /;ku ns jgs gSaA dsoy nsoukxjh fyfi dk dEI;wVjh 

2fodkl gh fgUnh dk fodkl ugha gS cfYd fgUnh dk lEiw.kZ dEI;wVjh fodkl gksuk t:jh cu x;k gSAÞ 

blh dkj.k Hkkjr ljdkj] x`g ea=ky;] jktHkk"kk foHkkx ds ç;klksa ls fgUnh dEI;wVj dk ,d bufLØIV dqathiVy rS;kj 
fd;k x;k gS vkSj ;wfudksM flLVe] eaxy QksaV ds lkFk ykxw fd;k x;k gSA vc fdlh Hkh dEI;wVj ij fcuk fgUnh 
lkW¶Vos;j vkSj QksaV ds fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa vkSj fons'kh Hkk"kkvksa esa dke fd;k tk ldrk gSA vktdy 
dEI;wVjksa esa ;wfudksM flLVe ^bufcYV* vk jgs gSaA vr% dEI;wVj ds }kjk fgUnh o vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fodkl 
rsth ls gks jgk gSA ßdEI;wVj esa fgUnh ç;ksx dh c<+rh lEHkkoukvksa dks /;ku esa j[kdj bysDVªkWfudh foHkkx ds Hkkjrh; 
Hkk"kkvksa ds fy, ^VsDuksykWth fodkl* uked ifj;kstuk ds vUrxZr dbZ çkstSDV 'kq: fd, gSaA fdlh Hkh çtkra= vkSj 
ljdkjh vFkok futh laxBu esa tuHkk"kk dk lEeku djuk Qyçn gksrk gSA ljdkjh dkedkt esa ikjnf'kZrk ykus ds fy, 
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lwpukvksa dk ek/;e tuHkk"kk gksuk t:jh gSA baVjusV ç.kkyh ds egk'kfDr'kkyh ra= esa Hkk"kk dk viuk fof'k"V LFkku 
gksrk gSA Hkk"kk çkS|ksfxdh ds vUrxZr bysDVªkWfuDl ds ek/;e ls Hkk"kk dk ys[ku] ikBu] eqæ.k dh ubZ rduhd] fyfi dk 

3rduhd ds lkFk rknkRE; ,oa Hkk"kk&f'k{k.k ds midj.kksa dk fodkl vkfn lfUufgr gSAÞ 

baVjusV us nqfu;k Hkj dh dbZ Hkk"kkvksa dks çpkfjr] çlkfjr] fodflr o le`) djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA 
gekjh fgUnh Hkh mUgha esa ls ,d gS tks baVjusV ds eap ij lokj gks yksdfç;rk ds vkleku dks Nw jgh gSA tks yksx ;g 
lkspk djrs Fks fd fgUnh Hkk"kk dk Hkfo"; mTtoy ugha gS] baVjusV ij fgUnh ds çlkj us mudk eq¡g cUn dj fn;k gSA ß;g 
fgUnh dh rkdr gh gS ftlus reke v[kckjksa vkSj i=&if=dkvksa dks vius reke vadksa dks baVjusV ij tkjh djus ds 
fy, etcwj dj fn;k gSA gal] dFkkns'k] rn~Hko] u;k Kkuksn; lesr reke çdkf'kr gksus okyh xEHkhj lkfgfR;d 
if=dkvksa ds bZ&laLdj.kksa ds vykok vfHkO;fDr] vuqHkwfr] jpukdkj] fgUnh usLV] dfork dks'k lfgr fgUnh CykWx vkSj 

4osclkbVksa ij reke Lrjh; ns'kh&fons'kh lkfgR; egt ,d fDyd dh nwjh ij miyC/k gaSAÞ 

vkt fj'rksa o lEcU/kksa esa vuqHkwfr o çse esa rktxh cuk, j[kus ds fy, laokn djus o Hkkoukvksa ds vknku&çnku ds 
fy, lks'ky ehfM;k lcls csgrjhu fodYi lkfcr gks jgk gS rFkk blh lks'ky ehfM;k ij fgUnh Hkk"kk dh /kwe eph gqbZ gS 
ßbl u, mHkkj okys ek/;e us ubZ ih<+h dks jk"Vªh; Hkk"kk ls tksM+us esa enn dh gSA ubZ ih<+h vkØked vankt esa baVjusV 
ij lkeus vk jgh gSA ckr pkgs CykWd dh gks] lks'ky ehfM;k dh gks ;k fdlh vkSj i{k dh] baVjusV ij ;qokvksa ds rsoj 
ns[kus yk;d gksrs gSaA usV ij fgUnh vke ls ysdj [kkl vkneh lcdks yqHkk jgh gS vkSj baVjusV ij fgUnh dh yksdfç;rk 

5esa yxkrkj bt+kQk gksrk tk jgk gSAÞ 

,d losZ{k.k ds vuqlkj OgkV~l,i ij çR;sd lSd.M yxHkx <+kbZ yk[k lans'kksa dk vknku&çnku fd;k tkrk gS ftlesa 
Hkk"kk ç;ksx dÙkkZ dh n`f"V ls fgUnh Hkk"kk dk LFkku f}rh; gSA gesa xoZ gksuk pkfg, fd fgUnh esa og {kerk gS fd og vU; 
Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk vkxs c<+ jgh gSA vc fgUnh Hkk"kk esa lans'k fy[kuk bruk vklku gks x;k gS fd osc czkmt+j ij 
dsoy ,d Vwy baLVkWy djus ls mi;ksxdÙkkZ fgUnh VkbZfiax esa fuiq.k gks ldrs gSaA ßfV~oVj us fgUnh mi;ksxdÙkkZvksa dh 
c<+rh la[;k dks ns[krs gq, vkSj viuh yksdfç;rk dk foLrkj djus ds fy, fgUnh ds gS'kVSx dks vius VªsaM esa 'kkfey 
djus dk QSlyk fd;kA Hkkjr&ikfdLrku ds chp [ksys x, eSp ds nkSjku ^t;fgUn* gS'kVSx [kklk ppkZ esa jgk FkkA bls 
fV~oVj ij igyk fgUnh gS'kVSx gksus dk xkSjo gkfly gqvk FkkA blh rjg egkf'kojkf= ij ^gj gj egknso* gS'kVSx bafM;k 
VªsaM esa 'kh'kZ esa 'kkfey jgkA fV~oVj us viuh bl 'kq#vkr dks Xykscy gS'kVSx uke fn;kA Qslcqd ij Hkh fgUnh&Hkkf"k;ksa 

6 dh vf/kdka'k iksLV fgUnh esa gh vk jgh gS vkSj budh la[;k gj fnu rsth ls c<+ jgh gSAÞ 

Hkkjr dh ftruh vkcknh baVjusV dk ç;ksx djrh gS og vesfjdk] phu o tkiku ds ckn pkSFks LFkku ij vkrh gSA ftl 
rsth ls Hkkjr dh tula[;k c<+ jgh gS] mlh rsth ls baVjusV mi;ksxdÙkkZvksa dh la[;k Hkh c<+ jgh gSA vkus okys le; esa 
Hkkjr esa fo'o dh lokZf/kd baVjusV mi;ksxdÙkkZ gksaxasA blh dkj.k xwxy ds ,d ofj"B vf/kdkjh us ;g Lohdkj fd;k gS 
fd ßvkus okys dqN o"kksaZ esa Hkkjr nqfu;k ds cM+s dEI;wVj cktkjksa esa ls ,d gksxk vkSj baVjusV ij ftu rhu Hkk"kkvksa dk 
ncnck gksxk os gaS& fgUnh] esaMfju vkSj vaxzsthAÞ 7 vr% fgUnh Hkk'kk ds fodkl esa baVjusV dh vge~ Hkwfedk gSA

fu"d"kZZ & vkt vusd vkbZVh dEifu;k¡ tSls ;kgw] xwxy vkfn fgUnh Hkk"kk dks viuk jgh gSaA ekbØkslkW¶V ds MsLdVkWi 
mRikn rFkk vkbZch,e] lu&eSØksflLVe] vksjDy vkfn Hkh fgUnh Hkk"kk esa miyC/k gks jgs gSaA vusd baVjusV czkmtj tSls 
eksftyk] Økse] baVjusV ,DlIyksjj] usVLdsi vknh [kqydj fgUnh ds leFkZu esa vkxs vk jgs gSaA fgUnh Hkk"kk esa vusd 
Kkuo/kZd osclkbV~l miyC/k gSaA ;wfudksM bu dksfMax flLVe us fgUnh Hkk"kk dks dEI;wVj ij ç;ksx djus esa vf/kd 
l{ke cuk fn;k gSA bu lcds ckn Hkh fgUnh ds mTtoy Hkfo"; ds fy, gesa fgUnh Hkk"kk dks çkS|ksfxdh ds vuq:i 
<kyuk gksxkA okLro esa ;wfudksM dks viuk dj ge dsoy v¼Zekudhdj.k gh dj ik, gSa vr% ;g vko';d gS fd 
;wfudksM ds lkFk gh bufLIV dh&cksMZ ys&vkmV dks viukus dh] ftlls iw.kZ ekudhdj.k lEHko gks lds] blds 
vfrfjDr gesa foKku] rduhd o okf.kT; fo"k;ksa ij Lrjh; osclkbV fgUnh Hkk"kk esa rS;kj djuh gksxh lkFk gh mi;ksxh 
vaxzsth osclkbV~l fgUnh esa rS;kj djuh gksxh lkFk gh Hkk"kk dh lgt ç� fr dks cuk, j[krs gq, blesa yphykiu ykuk 
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gksxkA bu ç;klksa ls  fu'p; gh fgUnh Hkk"kk ds ç;ksx dks baVjusV ij c<+kok feysxkA
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