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साराशं

सतत एव �यापक  म�याकन िनरतर एव िनयिमत �प से चलने वाली एक �ि�या ह ैजो छा� छा�ाओ के ं ू ं ं ं ं
सीखने िसखाने एव आकलन या म�याकन दोन� के साथ सबिधत ह।ै िश�ण काय�  करते समय एक ं ं ू ं ं ं
साव�भौिमक ल�य िश�क के स�मख िव�मान रहता ह,ै वह ह ैिव�ाथ� का सपण � िवकास l परत िवडबना ु ं ू ं ु ं
यह ह ैिक िवकास पण � �प से िव�ाथ� के �ारा परी�ा म � �ा� िकए अको से जड़ा ह�आ ह।ै कम अक लेने ू ं ु ं
वाला िव�ाथ� कमजोर माना जाता ह।ै िफर वह �यवहा�रक जीवन म � िकतना ही काय� कशल �य� ना ह�। ु
समय-समय पर इस िवषय को लेकर अनेक िव�ान� एव आयोग�, सिमितय� ने अपनी िचताए �य� क�। ं ं ं
सतत एव �यापक म�याकन इस िवचारधारा पर आधा�रत था िक सभी ब�च ेएक जैसे नह� होते। उनके ं ू ं
सोचने समझने क� �मता अलग-अलग होती ह ैिजस पर उनका  िवकास िनभर�  करता ह।ै यह िवचारधारा 

भी मह�वपण � मानी गई ह ैिक कभी भी िवकास टकड़� म � नह� होता। वह सतत एव सम� �प से होता ह।ै ू ु ं
िजस �कार एक पौध ेका िवकास होता ह ैतथा जैसे गभ � म � पल रह ेएक ब�च ेका िवकास होता ह।ै वैसे ही 

िवकास भी िनरतर एव सम� �प से ही होता ह।ै महािव�ालय� म � वािषक�  परी�ा क� अपे�ा सेम�ेटर ं ं
�ि�या के आधार पर म�याकन क� �ि�या आरभ क� गई िजसके �ारा सतत एव �यापक म�याकन को ू ं ं ं ू ं
�भावशाली बनाने का �यास भी िकया गया। 

सतत एव �यापक म�याकन(CCE) छा�� के िवकास के सम�त �े�� का सतत एव िनयिमत आकलन ह।ै ं ू ं ं ं
यह ब�च ेके �ित धयै�, सवेदनशील एव �नेह पण � �यवहार पर बल दतेा ह।ै िफर चाह ेउसके सीखने क� ं ं ू
�वि� कैसी भी हो। इसके िलए वह िविभ�न िविधय� एव उपकरण� से ब�च ेका आकलन करता ह।ै इस ृ ं
�ि�या म � 3 श�द� का �योग िकया जाता ह-ै सतत, �यापक एव म�याकन। सतत का अथ� ह-ै लगातार। ं ू ं
एक िश�क िव�ाथ� का सतत आकलन करता ह ैिजसका �योग वह अपने अ�यापन काय� के साथ-साथ ं
छा� के ि�याकलाप� को दखेकर हर समय करता ह।ै यिद उसे प�रणाम अपने अन�प नह� िमलते तो वह ु
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अ�यापन क� अथवा िश�ण क� �ि�या को बदलने का �य�न करता ह।ै सतत के बाद िनयिमत आकलन ं
होता ह।ै 

�यापक का अथ� ह-ै ब�च ेका सपण � िवकास । िजसम � छा� का शारी�रक, मानिसक, सामािजक ,नैितक ं ू
िवकास शािमल होता ह।ै एक स�य एव आदश � नाग�रक बनाने के िलए इसक� सवा�िधक आव�यकता ं
होती ह।ै एक ब�च ेका सपण � िवकास धीमी गित से होता ह ैिजसके �यापक आकलन क� आव�यकता ं ू ं
होती ह।ै

 म�याकन स े अिभ�ाय छा�� क� सीखने क� गित, काय�कशलता �यवहार, अनभव इ�यािद को जानने के ू ं ु ु
िलए एक योजनाब� �ि�या से ह ैिजसे �धान� �ारा उपयोग म � लाए गए उपकरण� से मापा जाता ह ैमाना 

जाता ह ैिक म�याकन क� �ि�या िजतनी अिधक �भावशाली एव �िच पण � होगी उतना ही छा�� का ू ं ं ू
िवकास ती� गित से होगा l

 सतत एव �यापक म�याकन तथा अिधगम एक दसरे के समान अतर चलने वाली �ि�याए ह � l िजसम �ं ू ं ं ंू
एक िव�ाथ� को सीखने के उिचत अवसर दनेे के बाद ही म�याकन िकया जाता ह।ै इसम � उसके िवकास ू ं
का िनरी�ण उसी िव�ाथ� क� पव� ि�थित से िकया जाता ह ैिजसके आधार पर उसके िवकास क� गित ू
िनधा��रत कर के िवकास के िलए अलग-अलग उपकरण� का उपयोग िकया जाता ह।ै सतत एव �यापक ं
म�याकन के िविभ�न उपकरण ह ैजैसे ू ं

मौिखक उपकरण – अिभ�यि�-�मता, भाषायी-कौशल, उ�चारण, िवचार, आ�मिव�ास इ�यािदI

अवलोकन उपकरण –क�ा काय�, �दत काय�, सजना�मक कितया, कलाकितया, �ोजे�ट काय�, ृ ृ ृं ं
पोट�फोिलयो, �यवहार, किवता, कहानी, लेख, िनबध, लेखन और सव� �ारा।ं

िलिखत उपकरण – भाषायी कौशल, िवचार� क� �मब�ता, �तलेखन ,�� उ�र, लेख सबधी काय�, ु ं ं
िलखावट क� �व�छता, �याकरण, िवषय क� ��तित इ�यािदIु

 �वम�याकन उपकरण – प�रयोजना सिचका, �ोजे�ट �ारा Iू ं ं

 समेिटव आकलन उपकरण – एक िनि�त समय म � छा�-छा�ाओ ने िकतना सीखा यह जानने के िलए ं
इसका �योग िकया गया।  िव�ालय महािव�ालयो म � िविभ�न �कार क� काय�कशलता को जानने के ु
िलए व�तिन� ,अित लघ, लघ, दीघ,�  �� पछे जाते ह।�  ु ु ु ू

�ारिभक �तर पर सीसीई �णाली के इस सकलन के आधार पर िभ�न �कार के प�रणाम िनकले। ं ं
अिधकाश िश�ण- स�थाओ ने इसे बह�त ज�दी ही िव�ािथ�य� पर लाग कर िदया। िश�क� और छा�� को ं ं ं ू
जो म�याकन व परी�ा क� परानी �णाली के आिद थे, उ�ह � इसम � कई �कार क� किठनाइय� का सामना ू ं ु
करना पड़ा। सीसीई का म�य उ��ेय उन छा�� पर दबाव कम करना था जो शिै�क �णाली म � �भावी �प ु
से भाग लेने म � असमथ� होते ह � और इसे िनराशा व कम आ�मिव�ास के साथ छोड़ दतेे ह।�  हालािक ं
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वा�तिवक सीखने क� तलना म � प�रयोजनाओ और गितिविधय� पर अिधक �यान क� ि�त करने के िलए ु ं
�णाली क� भी आलोचना क� गई �य�िक इसम � भी छा�� का बोझ कम नह� ह�आ। इस �णाली को रटकर 

सीखने वाली �ि�या से बेहतर तो कहा गया परत िफर भी इस म ेभी सीखने क� �िकया को समझने क� ं ु
अपे�ा याद करने व त�य� को इक�ा करने पर अिधक जोर द ेिदया। 

सतत एव �यापक म�याकन के उपकरण� म � 1956 के बाद एक मह�वपण � प�रवत�न आया। इन उपकरण� म �ं ू ं ू
एक �लम इन टै�सनॉमी उपकरण आया। िजसका �भाव वत�मान िश�ा �णाली पर दखेा जा सकता ह।ै ू
ब�जािमन �लम एक अम�ेरक� मनोवै�ािनक थे िज�ह�ने 1956 म � टै�सनॉमी ऑफ एजकेशनल ू ु
ऑ�जेि�टव नामक अपनी प�तक म � �लम का वग�करण िकया जो �लिमग टै�सनॉमी के नाम से �िस� ु ू ू ं
ह�ई। वत�मान िश�ा इसी उपकरण पर आधा�रत ह।ै �लम के वग�करण को िश�ा के उ��ेय� के नाम से भी ू
जाना जाता ह ैिजसके म�य �प से छह उ��ेय माने गए। वत�मान म�याकन म � �लम का सबसे अिधक ु ू ं ू
योगदान ह।ै इसके वग�करण को मानिसक जीवन के 3 प�� �ान ,भावना और  कम � के आधार पर 

िवकिसत िकया गया, िज�ह � �ाना�मक, भावना�मक और ि�या�मक �े� कहते ह।�  इस वग�करण को 

शिै�क, तािक� क, मनोवै�ािनक आधार पर भी �यायोिचत एव सतिलत माना गया। ं ं ु

इन �े�� को आगे 6 उपवग� म � िवभािजत िकया गया 

�लम म � पहला �थान �ान का ह ैिजसका सबध �ाना�मक प� से ह ै�य�िक �ान के िबना म�याकन सभव ू ं ं ू ं ं
नह� हो सकता। इसिलए �लम के वग�करण म � इसका मह�व सबसे �थम �थान पर �वीकार िकया गया। ू
दसरा उप वग� बोध िजसका अथ� ह ैिजस िवषय का हम � �ान ह ैउसके सभी  पहलओ से प�रिचत होकर गण ु ं ुू
दोष� का बोध होना, तीसरा वग� अन�योग- �ान को ि�या�मक �प �ान का अन�योग उस �ान को ु ु
कशलता म � बदल दतेा ह ैिजससे एक छा� या छा�ा अनभवी बनते ह।�  चौथा उपवग� िव�ेषण- �ान को ु ु
�दान करता ह।ै उसे कई भाग� म � िवभािजत करके एक नई िवचारधारा क� खोज करता ह।ै इसके उपरात ं
पाचवा  स�ेषण- उस िवचारधारा के टकड़� को जोड़कर एक नवीन �ान का िनमा�ण कर दतेा ह।ै इन सभी ं ं ु
पहलओ के उपरात अत म � छठा उपवग� म�याकन कहलाता ह।ै िजसम � यह नई िवचारधारा िकतनी ु ं ं ं ू ं
िव�सनीय एव लाभदायक ह ैइस पर िवचार िकया जाता ह ैिक िजस उ��ेय को �यान म � रखकर छा� ं
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छा�ाओ को �ान िदया जाता ह ैउसे �ा� करने म � कहा तक सफलता िमली और इसका म�याकन िकया ं ं ू ं
जाता ह ै�ाना�मक प� के साथ-साथ भावा�मक और ि�या�मक प� भी काय� करते ह � लेिकन म�याकन ू ं
म � सबसे अिधक मह�व �ाना�मक प� का ही �वीकार िकया गया ह ैI

इसी कड़ी म � 2001 म � �लिमग टै�सनॉमी के मह�व को दखेते ह�ए एडरसन �ैकहोल ने इस पर एक ू ं
समायोिजत मॉडल ��तत िकया। उनके �ारा यह कहा गया िक यह मॉडल तािक� क एव उपय� तभी िस� ु ं ु
होगा यिद  इसम � वह �म चना जाए जो िक ि�थित के अनकल हो। इनके कहने का अिभ�ाय यह था िक ु ु ू
समायोिजत मॉडल म � उ�ह�ने �ाना�मक प� के पाचव� और छठे उप वग� को एक दसरे से उ�टा कर िदया। ं ू
पाचवा वग� म�याकन और छठा वग� स�ेषण का रखा और यह �प� िकया िक यह उ�टा उप वग� तभी ं ू ं ं
�योग िकया जाए जो िक प�रि�थित के अनकल हो और जो उ�च काय�कशलता के �तर के लोग ह � या ु ू ु
िव�ाथ� ह,�  उ�ह ेइसम ेउलझने क� कोई भी आव�यकता नह� होगी। यहा यह बात भी �यान दनेे यो�य ह ैिक ं
उिचत �प से म�याकन करने के िलए हम � नीितय� को समझने का पया�� अनभव होना चािहए। इसके ू ं ु
अभाव म � यह समायोिजत मॉडल उिचत िस� नह� हो सकता। इसिलए एक म�याकन कता� या िफर ू ं
�ा�यापक को यह बात �यान म � रखनी चािहए िक यिद वह म�याकन क� नीितय� को बह�त अ�छे �कार से ू ं
समझता ह ैतथा उिचत �कार से वह अनभवी ह।ै तभी वह इस समायोिजत मॉडल का �योग कर�। ु

िन�कष � �प म � �लिमग टै�सनॉमी म � छा�� के �ान एव बि� पर �यान क� ि�त िकया गया। यह �ि�या ू ं ं ु
िव�ािथ�य� के सपण � िवकास के साथ बौि�क िवकास पर भी बल दतेी ह।ै �ाना�मक वग�करण िव�ािथ�य� ं ू
के म�याकन म � अ�यिधक �भावशाली एव उपयोगी भी िस� ह�आ ह।ै अतः �लम के मा�यम से हम सतत ू ं ं ू
एव �यापक म�याकन कर वत�मान यग म � िश�ा के उ��ेय� क� �ाि� कर सकते ह।�ं ू ं ु
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